
သတု�နပိါတ်ပါဠိေတာ်

၆-သဘယိသတု်

အက��်ုပ်သည် ဤသိ� �ကားနာခဲ့ရပါသည်- အခါတစ်ပါး၌ ြမတ်စွာဘရုားသည် ရာဇ�ဂိ�ဟ်ြပည် �ှ

�်�နက်တိ�ကိ ုအစာေက�း၍ ေမွးရာြဖစ်ေသာ ေဝဠ�ဝနေ်ကျာင်း၌ သီတင်းသံုးေနေတာ်မ၏ူ။

ထိအုခါ သဘိယပရိဗိဇ်ုအား ေ�းှဘဝက ေဆွမျ�ိးေတာ်စပ်ဖးူေသာ နတ်သည် အေမးြပဿနာတိ�

ကိ ုသင်�ကား��နြ်ပအပ်ကနု၏် ''သဘိယ ဤအေမးြပဿနာတိ�ကိ ုသင်ကေမးအပ်သည်ြဖစ်၍

ေြဖဆိ�ုိုင်ေသာ သမဏြဗာဟ�ဏတိ�အထ၌ံ အကျင်ြ့မတ်ကိ ုကျင်ေ့လေလာ'့'ဟ ုသင်�ကား ��နြ်ပ

အပ်ကနု၏်။

ထိအုခါ သဘိယပရိဗိဇ်ုသည် ထိနုတ်၏အထ၌ံ ထိအုေမးြပဿနာတိ�ကိ ုသင်ယ၍ူ တပည့်

အေပါင်း�င်ှလ့ည်း ြပည်စ့ံုသ ူဂိဏ်ုး�င်ှလ့ည်း ြပည်စ့ံုသ ူဂိဏ်ုးဆရာလည်းြဖစ်သ ူထင်�ာှးသူ

ေကျာ်ေစာသ ူအယဝူါဒတီထွင်သ ူသေူတာ်ေကာင်းဟ ုလအူများက သမတ်ုထားသ ူြဖစ်ကနုေ်သာ

ပရူဏကဿပမက�လိေဂါသာလ အဇိတေကသ ကမ�လ ပကဓုကစ�ာန သ��ယေဗလ�ပု

တ� နဂိ�နာဋပတု�ဟကူနုေ်သာ သမဏြဗာဟ�ဏတိ�ထသိံ� ချ�်းကပ်၍ ထိအုေမးြပဿနာ

တိ�ကိ ုေမး၏။ သဘိယပရိဗိဇ်ုသည်အေမးြပဿနာတိ�ကိ ုေမး အပ်ကနုသ်ည်�ှိေသာ် ထိဆုရာ

ေြခာက်ဦးတိ�သည် မေြဖဆိ�ုိုင်ကနု၊် မေြဖဆိ�ုိုင်ကနုသ်ည်ြဖစ်၍ အမျက်ကိလုည်းေကာင်း၊ ေဒါသ

ကိလုည်းေကာင်း မ�စ်ှသက်ေသာ အမအူရာကိလုည်းေကာင်း ထင်စွာြပ��ကကနု၏်။ ဤမ�မက

သဘိယပရိဗိဇ်ုကိပုင် တစ်ဖနြ်ပနေ်မးကနုေ်သး၏။

ထိအုခါ သဘိယပရိဗိဇ်ုအား ဤအ�ကြံဖစ်၏ ''တပည်အ့ေပါင်း�င်ှလ့ည်း ြပည်စ့ံုသ ူဂိဏ်ုး�င်ှ့

လည်းြပည်စ့ံုသ ူဂိဏ်ုးဆရာလည်းြဖစ်သ ူထင်�ာှးသ ူေကျာ်ေစာသ ူအယဝူါဒတီထွင်သူ

သေူတာ်ေကာင်းဟ ုလအူများက သမတ်ုထားသ ူြဖစ်ကနုေ်သာ ပရူဏကဿပ။ပ။ နဂိ�နာဋပု

တ�ဟကူနုေ်သာ သမဏြဗာဟ�ဏတိ�သည် ငါေမးအပ်ေသာ အေမးြပဿနာကိ ုမေြဖဆိ�ုိုင်ကနု၊်

မေြဖဆိ�ုိုင်ကနုသ်ည်ြဖစ်၍ အမျက်ကိလုည်းေကာင်း၊ ေဒါသကိလုည်းေကာင်း၊ မ�စ်ှသက်ေသာ

အမအူရာကိလုည်းေကာင်း ထင်စွာြပ�ကနု၏်။ ဤမ�မက ငါကိ့ပုင်လ�င် တစ်ဖန ်ြပနေ်မး�ကကနု်

ေသး၏။ ငါသည် လထွူက်၍ ကာမတိ�ကိ ုသံုးေဆာင်ရမေူကာင်း ေလစွ''ဟ ုဤအ�ကြံဖစ်၏။

ထိ�ေနာက် သဘိယပရိဗိဇ်ုအား ဤအ�ကြံဖစ်ြပန၏် ''ရဟနး်ေဂါတမသည်လည်း တပည်အ့ေပါင်း

�င်ှလ့ည်း ြပည်စ့ံုသ ူဂိဏ်ုး�င်ှလ့ည်း ြပည်စ့ံုသ ူဂိဏ်ုးဆရာလည်းြဖစ်သ ူထင်�ာှးသ ူေကျာ်ေစာသူ

အယဝူါဒတီထွင်သ ူသေူတာ်ေကာင်းဟ ုလအူများက သမတ်ုထားသ ူြဖစ်၏။ ငါသည် ရဟနး်

ေဂါတမထသိံ� ချ�်းကပ်၍ ဤအေမး ြပဿနာတိ�ကိ ုေမးရမ ူေကာင်းေလစွ''ဟ ုဤအ�ကြံဖစ်၏။



ေဂါတမထသိံ� ချ�်းကပ်၍ ဤအေမး ြပဿနာတိ�ကိ ုေမးရမ ူေကာင်းေလစွ''ဟ ုဤအ�ကြံဖစ်၏။

ထိ�ေနာက် သဘိယပရိဗိဇ်ုအား ဤအ�ကြံဖစ်ြပန၏် ''အ�ကင်ေ့�ကာင် ့အိ�ုကသ ူ�ကီး�ကသ ူရင်�့က

သေူ�းှမီ�ကသ ူအဆံုးအရွယ်သိ� ေရာက်�ကသ ူမေထရ်�ကီးြဖစ်�ကသ ူရဟနး်ဝါရင်�့ကသ ူရဟနး်

သက်�ည်ှ�ကသ ူြဖစ်သည်ြ့ပင် တပည်အ့ေပါင်း�င်ှလ့ည်း ြပည်စ့ံုသ ူဂိဏ်ုး�င်ှလ့ည်း ြပည်စ့ံုသူ

ဂိဏ်ုးဆရာလည်း ြဖစ်သထူင်�ာှးသ ူေကျာ်ေစာသ ူအယဝူါဒတီထွင်သ ူသေူတာ်ေကာင်းဟ ုလအူ

များက သမတ်ုထားသ ူြဖစ်ကနုေ်သာ ပရူဏကဿပ။ပ။ နဂိ�နာဋပတု�ဟကူနုေ်သာ အသ�

င်သမဏြဗာဟ�ဏတိ�ေသာ်မလှည်း အေမးြပဿနာကိ ုငါေမးအပ်ကနုသ်ည်�ှိေသာ် မေြဖဆိ�ုိုင်

ကနု၊် မေြဖဆိ�ုိုင်ကနုသ်ည်ြဖစ်၍ အမျက်ကိလုည်းေကာင်း၊ ေဒါသကိလုည်းေကာင်း၊ မ�စ်ှသက်

ေသာ အမအူရာကိလုည်းေကာင်း ထင်စွာြပ��ကကနု၏်။ ဤ�မ�မက ငါကိ့ပုင်လ�င် ဤအေမး

ြပဿနာ၌ တစ်ဖန ်ြပနေ်မး�ကကနုဘိ်ေသး၏။ ရဟနး်ေဂါတမသည်ကားဤအေမးြပဿနာတိ�

ကိ ုငါေမးအပ်ေသာ် အဘယ်မာှလ�င် ေြဖဆိ�ုိုင်လိမ်မ့ည်နည်း၊ အေ�ကာင်းကားရဟနး်ေဂါတမ

သည် အသက်အားြဖင်လ့ည်း ငယ်ရွယ်သြူဖစ်၏။ ရဟနး်အြဖစ်အားြဖင်လ့ည်း သီတင်းငယ်

ြဖစ်၏''ဟ ုအ�ကြံဖစ်၏။

ထိ�ေနာက် သဘိယပရိဗိဇ်ုအား ဤသိ� အ�ကြံဖစ်ြပန၏် ''ရဟနး်ေဂါတမကိ ုငယ်၏ဟ၍ူ

မထီမဲ့ြမင်မြပ�အပ် မေြဖ�ိုင်ဟ ုမဆိအုပ်၊ ရဟနး်ေဂါတမသည် ငယ်ေသာ်လည်း

တနခိ်းုအာ�ေုဘာ်�ကီး၏။ ငါသည်ရဟနး်ေဂါတမသိ� ချ�်းကပ်၍ ဤအေမးြပဿနာတိ�ကိ ုေမးရ

မကူား ေကာင်းေလစွ''ဟ ုအ�ကြံဖစ်ြပန၏်။

ထိ�ေနာက် သဘိယပရိဗိဇ်ုသည် ရာဇ�ဂိ�ဟ်ြပည်သိ� ေဒသစာရီ ဖသွဲားေလ၏။ အစ�်အတိင်ုး

ေဒသစာရီလည်ှလ့ည်သွားေလေသာ် ရာဇ�ဂိ�ဟ်ြပည် ��်ှ�နက်တိ�ကိ ုအစာေက�း၍ ေမွးရာြဖစ်

ေသာ ေဝဠ�ဝနေ်ကျာင်းြမတ်စွာဘရုားထသိံ� ချ�်းကပ်၍ ြမတ်စွာဘရုား�င်ှအ့တ ူဝမ်းေြမာက်ဖွယ်

အမတ်ှရဖွယ် စကားကိ ုေြပာဆိ�ုပီးဆံုးေစ�ပီးလ�င် တစ်ခေုသာအရပ်၌ ထိင်ုေန�ပီးေသာ်

ြမတ်စွာဘရုားကိ ုဂါထာြဖင်ရွ့တ်ဆိေုလ�ာက်၏-

၅၁၆။ (သဘိယသည် ဤသိ� ေလ�ာက်၏) -

ြမတ်စွာဘရုား ေတွးေတာယံုမာှးလျက် မဆံုးြဖတ်�ိုင်သည် ြဖစ်ေသာေ�ကာင် ့အေမးြပဿနာကို

ေမးေလ�ာက်ရန ်အလိ�ုှိသည်ြဖစ်၍ အက��်ုပ် ေရာက်လာပါ၏။ ြမတ်စွာဘရုား ထိြုပဿနာတိ�ကို

အဆံုးတိင်ု ေြဖ�င်ှးေတာ်မပူါ၊ အက��်ုပ်ေမးအပ်ေသာ အသ�င်ဘရုားသည် ြပဿနာစ�် အနက်

စ�်အတိင်ုးအက��်ုပ်အား ေြဖေတာ်မပူါ။ (၁)

၅၁၇။ (ြမတ်စွာဘရုားက ဤသိ� မိန်ေ့တာ်မ၏ူ) -

သဘိယ သင်သည် ြပဿနာတိ�ကိ ုေမးရန ်အလွနလိ်လုားေတာင်တ့သည်ြဖစ်၍ အေဝးမ ှလာ



သဘိယ သင်သည် ြပဿနာတိ�ကိ ုေမးရန ်အလွနလိ်လုားေတာင်တ့သည်ြဖစ်၍ အေဝးမ ှလာ

ဘိ၏။ သင်ေမးအပ်ေသာ် ငါသည် ထိြုပဿနာတိ�ကိ ုအဆံုးတိင်ု ေြဖ�င်ှးေတာ်မအူံ့၊ သင်ေမးအပ်

ေသာ ြပဿနာစ�် အနက်စ�်အတိင်ုး သင်အ့ား ေြဖ�ကားေပအံ့။ (၂)

၅၁၈။ သဘိယ သင်၏ စိတ်၌ ေမးလိေုသာ ြပဿနာကိ ုငါအ့ား ေမးေလာ၊့ ထိထိုြုပဿနာအတွက်

ြဖစ်ေပ�ေနေသာ သင်၏ ယံုမာှးြခင်း 'ဝိစိကိစ�ာ'ကိ ုအဆံုး တိင်ု ေြပ�င်ှးေအာင် ငါေြဖ�င်ှးအံ့ဟ ု(မိ

န်ေ့တာ်မ၏ူ)။ (၃)

ထိအုခါ သဘိယပရိဗိဇ်ုအား ဤအ�ကြံဖစ်၏ ''အချင်းတိ�အံ့�သဖွယ်�ှိေပစွ၊ အချင်းတိ� မြဖစ်ဖးူ�မဲ

ြဖစ်ေပစွ၊ ငါသည် တစ်ပါးေသာ သမဏြဗာဟ�ဏတိ�၌ အခွင်ေ့ပးမ�မ�ကိေုသာ်လည်း မရခဲ့ေသာ

ဤအေမးပစု�ာ ြပဿနာကိ ုရဟနး်ေဂါတမသည် ငါအ့ား ေမးခွင်ြ့ပ�ေပ၏''ဟ ုမိမိစိတ်တိင်ုးကျ

ြဖစ်သြဖင်ရ့� င်လနး်တက်�ကကာ �စ်ှသိမ်ဝ့မ်းေြမာက်သည်ြဖစ်၍ ြမတ်စွာဘရုားအား အေမးပစု�ာ

ြပဿနာကိ ုေမးေလ�ာက်၏-

၅၁၉။ (သဘိယသည် ဤသိ� ေမးေလ�ာက်၏) - ြမတ်စွာဘရုား အဘယ်သိ� ေရာက်သကိူ ုဘိက��

ဟ၍ူဆိ�ုကကနုသ်နည်း၊ အဘယ်အေ�ကာင်းြဖင် ့လွနစွ်ာ �ငိမ်းေသာသဟူ၍ူ ဆိ�ုကကနုသ်နည်း၊

အဘယ်သိ� ေသာသကိူ ုယ�်ေကျး�ပီးဟ၍ူ ဆိ�ုကကနုသ်နည်း၊ အဘယ်အေ�ကာင်းြဖင် ့ဗဒု�ဟ၍ူ

ဆိသုနည်း၊ ေမးအပ်ေသာ အသ�င်ဘရုားသည် အက��်ုပ်အား ေြဖ�ကားေတာ်မပူါ။ (၄)

၅၂ဝ။ (ြမတ်စွာဘရုားသည် ဤသိ� ေြဖေတာ်မ၏ူ) -

သဘိယ အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်သည် မိမိြပ�အပ်ေသာ မဂ်ြဖင် ့ကိေလသာ�ငိမ်းရာ (နဗိ�ာန)်သိ� ေရာက်၏။

ယံုမာှးြခင်းကိ ုလွနေ်ြမာက်၏။ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုြခင်းကိလုည်းေကာင်း၊ �ကီးပွါးြခင်းကို

လည်းေကာင်းပယ်စွန်၍့ မဂ်အကျင်ကိ့ ုကျင်သ့ံုး �ပီး ြဖစ်၏။ တစ်ဖန ်ဘဝသစ်၌ ြဖစ်မ�ကနုခ်နး်

�ပီး ြဖစ်၏။ ထိပုဂု�ိ�လ်သည် ဘိက�� မည်၏။ (၅)

၅၂၁။ အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်သည် အလံုးစံုေသာ အာ�ံုတိ�၌ (ဆဠဂ�ုေပက�ာြဖင်)့ လျစ် လျ���တတ်၏။

သတိ�ှိ၏။ ထိသုသူည် ေလာကအားလံုး၌ တစ်စံုတစ်ေယာက်ကိမု� မည��်းဆ ဲ�သဃေလးပါးမှ

ကးူေြမာက်�ပီး ြဖစ်၏။ မေကာင်းမ� �ငိမ်းေအး�ပီး ြဖစ်၏။ မိစ�ာဝိတက်တိ�ြဖင် ့မေနာက်ကျ�၊

အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်အား (ရာဂစေသာ) ထေူြပာမ� 'ဥဿဒ'တိ� မ�ှိကနု၊် ထိပုဂု�ိ�လ်သည် လွနစွ်ာ �ငိမ်း

ေအးေသာသ ူမည်၏။ (၆)

၅၂၂။ အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်၏ အဇ�တ�သ��ာန၌်လည်းေကာင်း၊ ဗဟိဒ�သ��ာန၌်လည်းေကာင်းေလာက

အားလံုးဝယ် စက��စေသာ ဣေ���တိ�သည် ပွါးများ�ပီး ြဖစ်ကနု၏်။ ဤေလာကကိလုည်းေကာင်း၊

တမလွနေ်လာကကိလုည်းေကာင်း ထိးုထွင်းသိ၍ ေသရမည် ့အချနိက်ာလကိ ုငံ့လင်ေ့န၏။ ထို

ပဂု�ိ�လ်သည် ပွါးများ�ပီးြဖစ်၍ ယ�် ေကျးသ ူမည်၏။ (၇)

၅၂၃။ ကပ်ကမ႓ာအားလံုးတိ�ကိလုည်းေကာင်း၊ �စ်ှပါးစံုေသာ စတို ပဋိသေ��ဟေူသာ ကျင်လည်



၅၂၃။ ကပ်ကမ႓ာအားလံုးတိ�ကိလုည်းေကာင်း၊ �စ်ှပါးစံုေသာ စတို ပဋိသေ��ဟေူသာ ကျင်လည်

မ� သသံရာကိလုည်းေကာင်း သိြမင်ေတာ်မ�ူပီး၍ ရာဂြမ�ကင်းလျက် အညစ်အေ�ကးမ�ှိေသာ

အထးူသြဖင် ့စင်�ကယ်ေသာ ဇာတိကနုရ်ာ နဗိ�ာနသိ်� ေရာက်ေတာ်မေူသာ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိ ုဗဒု�ဟ၍ူဆို

�ကကနု၏်။ (၈)

ထိ�ေနာက် သဘိယ ပရိဗိဇ်ုသည် ြမတ်စွာဘရုား ေဟာအပ်သည်ကိ ုစိတ်တိင်ုးကျလျက် ရ� င်လနး်

တက်�ကကာ �စ်ှသိမ်ဝ့မ်းေြမာက်သည်ြဖစ်၍ ြမတ်စွာဘရုားအား ြပဿနာကိ ုေနာက်ထပ်တစ်ဖန်

ေမးေလ�ာက်ြပန၏်။

၅၂၄။ (သဘိယသည် ဤသိ� ေမးေလ�ာက်၏) -

ြမတ်စွာဘရုား အဘယ်သိ� ေရာက်သကိူ ုမေကာင်းမ�မ ှအပြပ��ပီးသ ူ'ြဗာဟ�ဏ'ဟ၍ူဆိ�ုကကနု်

သနည်း၊ အဘယ်အေ�ကာင်းြဖင် ့�ငိမ်းေအး�ပီးသ ူ'သမဏ'ဟ၍ူ ဆိ�ုကကနုသ်နည်း၊ အဘယ်သိ�

ေသာသကိူ ုမေကာင်းမ�ကိ ုေဆးေ�ကာ�ပီးသ ူ'�ာှတက'ဟ၍ူ ဆိ�ုကကနုသ်နည်း၊ အဘယ်

အေ�ကာင်းြဖင် ့မေကာင်းမ�ကိ ုမြပ�တတ် သ'ူနာဂ'ဟ၍ူ ဆိပုါသနည်း၊ အက��်ုပ်၏အေမးအပ်

ေသာ ြမတ်စွာဘရုားသည် ေြဖ�ကားေတာ်မပူါ။ (၉)

၅၂၅။ (ြမတ်စွာဘရုားသည် ဤသိ� ေြဖ�ကားေတာ်မ၏ူ) -

သဘိယ (အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်သည် ) မေကာင်းမ�အားလံုးတိ�ကိ ုအပြပ�၍ တည်ေသာ သေဘာ �ှိ၏။

အညစ်အေ�ကး ကင်း၏။ အရဟတ�ဖိလ်ု သမာဓိြဖင် ့ေကာင်းစွာ တည်၏။ သသံရာကိ ုလွန၍်ြပ�

ဖွယ်ကိစ��ပီးဆံုး�ပီး ြဖစ်၏။ တဏာှဒိ�ိကိ ုမမှီမ၍ူ တာဒိဂဏ်ု�င်ှ ့ြပည်စ့ံု၏။ ထိပုဂု�ိ�လ်ကို

မေကာင်းမ�မအှပြပ��ပီးသ ူ'ြဗာဟ�ဏ'ဟ၍ူ ဆိအုပ်၏။ (၁ဝ)

၅၂၆။ အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်သည် ထိအုရိယမဂ်ြဖင် ့ကိေလသာတိ�ကိ ု�ငိမ်းေစလျက် တည်၏။

ေကာင်းမ�မေကာင်းမ�ကိ ုပယ်၍ ရာဂြမ� ကင်း၏။ ဤေလာကကိလုည်းေကာင်း၊ တမလွန်

ေလာကကိလုည်းေကာင်းသိ၍ ပဋိသေ��ေနြခင်း ေသြခင်းကိ ုလွနေ်ြမာက်၏။ ေဖာက်ြပနြ်ခင်းမ�ှိ

မ၍ူ သေဘာအတိင်ုးတည်ေသာေ�ကာင် ့တာဒိဂဏ်ု�င်ှ ့ြပည်စ့ံု၏။ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိ ု�ငိမ်းေအး�ပီးသူ

'သမဏ'ဟ၍ူ ဆိအုပ်၏။ (၁၁)

၅၂၇။ (အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်သည် ) အဇ�တ�သ��ာန၌်လည်းေကာင်း၊ ဗဟိဒ�သ��ာန၌်လည်းေကာင်း

ေလာကအားလံုးဝယ် အလံုးစံုေသာ မေကာင်းမ�တိ�ကိ ုေဆးေလျာ် �ပီးလ�င် (တဏာှဒိ�ိတိ�ြဖင်)့

�ကစံည်အပ်ကနုေ်သာ လ�ြပည် နတ်ြပည်တိ�၌ (လဟူ၍ူလည်းေကာင်း၊ နတ်ဟ၍ူလည်းေကာင်း)

�ကစံည်ြခင်းသိ� မေရာက်၊ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိ ုေဆးေလျာ်�ပီးသ'ူ�ာှတက'ဟ၍ူ ဆိအုပ်၏။ (၁၂)

၅၂၈။ အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်သည် ေလာက၌ တစ်စံုတစ်ခေုသာ မေကာင်းမ�ကိ ုမြပ�၊ စပ်ယ�်ှမ�အားလံုး

တိ�ကိလုည်းေကာင်း၊ အေ�ာှင်အဖ�ဲတိ�ကိလုည်းေကာင်း ေြဖ ေဖျာက်ပယ်စွန် ့�ပီးလ�င် အလံုးစံုေသာ

ခ��ာစသည်တိ�၌ �စ်ှပါးေသာ ဝိမတု�ိတိ�ြဖင် ့လွတ်ေြမာက်သည်ြဖစ်၍ မကပ်�ငိ ေဖာက်ြပနြ်ခင်း မ�ှိ

မ၍ူသေဘာအတိင်ုး တည်ေသာေ�ကာင် ့တာဒိဂဏ်ု�င်ှ ့ြပည်စ့ံု၏။ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိ ုမေကာင်းမ�ကိ ုမ



မ၍ူသေဘာအတိင်ုး တည်ေသာေ�ကာင် ့တာဒိဂဏ်ု�င်ှ ့ြပည်စ့ံု၏။ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိ ုမေကာင်းမ�ကိ ုမ

ြပ�ေသာ 'နာဂ'ဟ၍ူ ဆိအုပ်၏။ (၁၃)

ထိ�ေနာက် သဘိယ ပရိဗိဇ်ုသည်။ပ။ ြမတ်စွာဘရုားအား ြပဿနာကိ ုေနာက်ထပ် တစ်ဖန ်ေမး

ေလ�ာက်ြပန၏်-

၅၂၉။ (သဘိယသည် ဤသိ� ေမးေလ�ာက်၏) -

ြမတ်စွာဘရုား အဘယ်သကိူ ုေခတ�မည်ေသာ အာယတနကိ ုေအာင်သဟူ၍ူ ြမတ်စွာဘရုားတိ�

ေဟာကနုသ်နည်း၊ အဘယ်အေ�ကာင်းြဖင် ့ြဖတ်ေတာက် ဖျက် ဆီးတတ်သ ူ(လလိူမ�ာ)ဟ၍ူေဟာ

ကနုသ်နည်း၊ အဘယ်သိ� ေသာသကိူ ုပညာ�ှိဟ၍ူ ဆိ�ုကကနုသ်နည်း၊ အဘယ်အေ�ကာင်းြဖင်မ့နုိ

မည်၏ဟ၍ူ ဆိအုပ်သနည်း၊ အက��်ုပ် ေမးေလ�ာက်အပ်ေသာ အသ�င်ဘရုားသည် ေြဖ�ကား

ေတာ်မပူါ။ (၁၄)

၅၃ဝ။ (ြမတ်စွာဘရုားသည် ဤသိ� ေြဖေတာ်မ၏ူ) -

သဘိယ အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်သည် နတ်၌ ြဖစ်ေသာ အာယတနကိလုည်းေကာင်း၊ လ၌ူ ြဖစ်ေသာ

အာယတနကိလုည်းေကာင်း ြဗဟ�ာြ့ပည်၌ ြဖစ်ေသာ အာယတနကိလုည်းေကာင်းအာယတန

အားလံုးတိ�ကိ ုသိြမင်ေတာ်မ�ူပီး၍ အာယတနအားလံုးတိ�၏ မလူအေ�ာှင်အဖ�ဲမလှွတ်ေြမာက်၏။

ေဖာက်ြပနြ်ခင်းမ�ှိမ၍ူ သေဘာအတိင်ုး တည်ေသာေ�ကာင် ့တာဒိဂဏ်ု�င်ှ ့ြပည်စ့ံု၏။ ထိပုဂု�ိ�လ်

ကိ ုေခတ�မည်ေသာ အာယတနကိ ုေအာင်�ပီးသဟူ၍ူ ဆိအုပ်၏။ (၁၅)

၅၃၁။ အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်သည် နတ်၌ ြဖစ်ေသာ ကျ ီ�က (က)ံ ကိလုည်းေကာင်း လ၌ူ ြဖစ်ေသာ ကျ ီ

�က (က)ံ ကိလုည်းေကာင်း ြဗဟ�ာ၌ ြဖစ်ေသာ ကျ�ီက (က)ံ ကိလုည်းေကာင်း ကသိုလ်ုကံ

အကသိုလ်ုကကံျ�ီကအားလံုးတိ�ကိ ုသိြမင်�ပီး၍ ကျ ီ�ကကအံား လံုးတိ�၏ မလူအေ�ာှင်အဖ�ဲမှ

လွတ်ေြမာက်၏။ ေဖာက်ြပနြ်ခင်းမ�ှိမ၍ူ သေဘာ အတိင်ုးတည်ေသာေ�ကာင် ့တာဒိဂဏ်ု�င်ှ ့ြပည့်

စံု၏။ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိ ုကျ ◌ီ�က (က)ံ ကိ ုြဖတ်ေတာက် ဖျက်ဆီးတတ်သ ူလလိူမ�ာဟ၍ူ ဆိအုပ်၏။

(၁၆)

၅၃၂။ အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်သည် အဇ�တ�သ��ာန၌်လည်းေကာင်း၊ ဗဟိဒ�သ��ာန၌်လည်းေကာင်း ြဖစ်

ကနုေ်သာ ြဖ�စင်ကနုေ်သာ အာယတန �စ်ှပါးတိ�ကိ ုသိြမင်၍ စင် �ကယ်ေသာ ပညာ�ှိ၏။

မည်းနက်ေသာ အကသိုလ်ုက ံြဖ�စင်ေသာ ကသိုလ်ုက ံတရားကိ ုလွနေ်ြမာက်၏။ ေဖာက်ြပနြ်ခင်း

မ�ှိမ၍ူ သေဘာအတိင်ုးတည်ေသာေ�ကာင် ့တာဒိဂဏ်ု�င်ှ ့ြပည်စ့ံုေသာ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိ ုပညာ�ှိဟ၍ူ

ဆိအုပ်၏။ (၁၇)

၅၃၃။ အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်သည် အဇ�တ�သ��ာန၌်လည်းေကာင်း၊ ဗဟိဒ�သ��ာန၌်လည်းေကာင်း၊

ေလာကအားလံုး၌ သယူတ်ုမာတိ�၏ တရားကိလုည်းေကာင်း၊ သေူတာ် ေကာင်းတိ�၏တရားကို

လည်းေကာင်း သိြမင်၍ (ရာဂစေသာ) ကပ်�ငိမ��င်ှ ့(တဏာှ ဒိ�ိဟေူသာ) ကွနရ်က်ကို

လွန၍်တည်၏။ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိ ုနတ်လတိူ� ပေူဇာ်အပ်သည်ြဖစ်၍ မနုဟိ၍ူ ဆိအုပ်၏။ (၁၈)



လွန၍်တည်၏။ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိ ုနတ်လတိူ� ပေူဇာ်အပ်သည်ြဖစ်၍ မနုဟိ၍ူ ဆိအုပ်၏။ (၁၈)

ထိ�ေနာက် သဘိယ ပရိဗိဇ်ုသည်။ပ။ ြမတ်စွာဘရုားအား ြပဿနာကိ ုေနာက်ထပ် တစ်ဖန ်ေမး

ေလ�ာက်ြပန၏်-

၅၃၄။ (သဘိယသည် ဤသိ� ေမးေလ�ာက်၏) -

ြမတ်စွာဘရုား အဘယ်သိ� ေရာက်သကိူ ုသိြခင်းသိ� ေရာက်သ ူ'ေဝဒဂ'ူဟ၍ူ ဆိကုနုသ်နည်း၊ အ

ဘယ်အေ�ကာင်းြဖင်ေ့လျာ်စွာ သိသ ူ'အ�ဗုဒု�'ဟ၍ူ ဆိ�ုကကနု ်သနည်း၊ အဘယ်သိ� ေသာသကိူု

ဝီရိယ�ှိသဟူ၍ူ ဆိ�ုကကနုသ်နည်း၊ အဘယ်သိ�လ�င် အာဇာနည် မည်သနည်း၊ အက��်ုပ်ေမး

ေလ�ာက်အပ်ေသာ အသ�င်ဘရုားသည် ေြဖ�ကားေတာ်မပူါ။ (၁၉)

၅၃၅။ (ြမတ်စွာဘရုားသည် ဤသိ� ေြဖေတာ်မ၏ူ) -

သဘိယ ဤေလာက၌ အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်သည် သမဏြဗာဟ�ဏတိ�၏ ေဝဒကျမ်းအားလံုးတိ�ကို

သိြမင်၍ေဝဒကျမ်းအားလံုးကိ ုလွနေ်ြမာက်လျက် ေဝဒနာအားလံုးတိ�၌ တပ်စွနး်မ� ကင်း၏။ ထို

ပဂု�ိ�လ်ကိ ု◌ေ့ဝဒဂမူည်၏ဟ၍ူ ဆိအုပ်၏။ (၂ဝ)

၅၃၆။ အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်သည် အဇ�တ�သ��ာန၌်လည်းေကာင်း ဗဟိဒ�သ��ာန၌်လည်းေကာင်း

(တဏာှ ဒိ�ိ မာန) ပပ��တရားသံုးပါး နာမ်�ပ်ုတရား�င်ှ ့(နာမ်�ပ်ု)ဟေူသာ အနာေရာဂါ၏ အြမစ်

အဝိဇ�ာဘဝတဏာှကိေုလျာ်စွာသိြမင်၍ ေရာဂါအားလံုးတိ�၏ မလူြဖစ်ေသာ အေ�ာှင်အဖ�ဲမှ

လွတ်ေြမာက်၏။ ေဖာက်ြပနမ်� မ�ှိမ၍ူ သေဘာ အတိင်ုး တည်ေသာေ�ကာင် ့တာဒိဂဏ်ု�င်ှ ့ြပည်စ့ံု

ေသာ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိ ုအ�ဗုဒု�ဟ၍ူ ဆိအုပ်၏။ (၂၁)

၅၃၇။ ဤေလာက၌ အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်သည် မေကာင်းမ�အားလံုးတိ�မ ှ�က�်ေ�ာှင်၏။ ငရ၌ဲ ြဖစ်ေသာ

ဝဋ်ဆင်းရကိဲ ုလွနေ်ြမာက်၍ တည်၏။ ဝီရိယဟေူသာေနရာအိမ်�ှိ၏။ အကျင်ပ့ဓာန�ှိသည်

ြဖစ်၍တည်�ကည်မ��ှိေသာ ေဖာက်ြပနမ်� မ�ှိမ၍ူ သေဘာ အတိင်ုး တည်ေသာေ�ကာင် ့တာဒိဂဏ်ု

�င်ှြ့ပည်စ့ံုေသာ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိ ုဝီရိယ�ှိသဟူ၍ူ ဆိအုပ်၏။ (၂၂)

၅၃၈။ အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်အား အဇ�တ�သ��ာန၌်လည်းေကာင်း၊ ဗဟိဒ�သ��ာန၌်လည်းေကာင်း

အေ�ာှင်အဖ�ဲတိ�သည် ြဖတ်ေတာက်�ပီး ြဖစ်ကနု၏်။ ကပ်�ငိမ� အြမစ်မလူကိလုည်း �တ်ု�ပီးြဖစ်၏။

ကပ်�ငိမ�အားလံုး၏ မလူအေ�ာှင်အဖ�ဲမ ှလွတ်ေြမာက်၏။ ေဖာက်ြပနမ်� မ�ှိမ၍ူ သေဘာအတိင်ုး

တည်ေသာေ�ကာင် ့တာဒိဂဏ်ု�င်ှ ့ြပည်စ့ံုေသာ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိ ုအာဇာနည်ဟ၍ူ ဆိအုပ်၏။ (၂၃)

ထိ�ေနာက် သဘိယပရိဗိဇ်ုသည်။ပ။ ြမတ်စွာဘရုားအား ြပဿနာကိ ုေနာက်ထပ် တစ်ဖန ်ေမး

ေလ�ာက်ြပန၏်-

၅၃၉။ (သဘိယသည် ဤသိ� ေမးေလ�ာက်၏) -

ြမတ်စွာဘရုား အဘယ်သိ� ေရာက်သကိူ ုအ�ကားအြမင်များသ ူ'ေသာတ�ိယ'ဟ၍ူ ဆိ�ုကကနု်



ြမတ်စွာဘရုား အဘယ်သိ� ေရာက်သကိူ ုအ�ကားအြမင်များသ ူ'ေသာတ�ိယ'ဟ၍ူ ဆိ�ုကကနု်

သနည်း၊ အဘယ်အေ�ကာင်းြဖင် ့အရိယာဟ၍ူ ဆိ�ုကကနုသ်နည်း၊ အဘယ်သိ� ေသာသကိူ ုစရဏ

�ှိသဟူ၍ူဆိ�ုကကနုသ်နည်း၊ အဘယ်သိ�လ�င် ပရိဗိဇ်ု မည်ပါသနည်း၊ အက��်ုပ် ေမးေလ�ာက်

ေသာ အသ�င်ဘရုားသည် ေြဖ�ကားေတာ်မပူါ။ (၂၄)

၅၄ဝ။ (ြမတ်စွာဘရုားသည် ဤသိ� ေြဖေတာ်မ၏ူ) -

သဘိယ ေလာက၌ တရားအားလံုးကိ ု�ကားနာရသည်�ှိေသာ် ထးူေသာဉာဏ်ြဖင် ့သိလျက်

အြပစ်�ှိ မ�ှိတရားဟသူမ�ကိ ု�ှိမ်နင်းသ ူယံုမာှးြခင်းမ�ှိသ ူအေ�ာှင် အဖ�ဲမ ှလွတ်ေြမာက်သ ူခ��ာ

စေသာတရားအားလံုးတိ�၌ ရာဂစသည် �ှိပ်စက်ြခင်း မ�ှိသကိူ ုအ�ကားအြမင်များသ ူ'ေသာတ�ိ

ယ'ဟ၍ူဆိ�ုကကနု၏်။ (၂၅)

၅၄၁။ အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်သည် အာသဝေလးပါးတိ�ကိလုည်းေကာင်း၊ တဏာှဒိ�ိဟေူသာ အာလယ

�စ်ှပါးတိ�ကိလုည်းေကာင်း ြဖတ်၍ ေလးပါးေသာ မဂ်ဉာဏ်သိ� ေရာက်သြဖင် ့သိ�ကားလိမ�ာ၏။

ထိပုဂု�ိ�လ်သည် ပဋိသေ��ေနြခင်းသိ� မကပ်ေရာက်၊ သံုးပါးအြပား�ှိေသာ သညာကို

လည်းေကာင်း၊ ကာမဂဏ်ုတည်းဟေူသာ �ွနကိ်လုည်းေကာင်း ပယ်ေဖျာက်၍ (တဏာှဒိဋ္

ဌိ)ဟေူသာ �ကစံည်မ� 'ကပ�'သိ�လည်း မေရာက်၊ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိ ုအရိယာဟ၍ူ ဆိ�ုကကနု၏်။ (၂၆)

၅၄၂။ ဤသာသနာေတာ်၌ အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်သည် စရဏတရားတိ�ေ�ကာင် ့ေရာက် သင် ့ေရာက်

ထိက်ုေသာ အရဟတ�ဖိလ်ုသိ� ေရာက်၏။ စရဏတရားတိ�၌လည်း လိမ�ာ၏။ အခါ ခပ်သိမ်း နဗိ�ာန်

တရားကိလုည်းသိ၏။ အလံုးစံုေသာ ခ��ာစေသာတရားတိ�၌ မကပ်�ငိ၊ �စ်ှပါးေသာ ဝိမတု�ိတိ�ြဖင့်

လွတ်ေြမာက်�ပီးေသာ စိတ်�ှိ၏။ အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်အား စိတ်ထိခိက်ုမ� 'ပဋိဃ'တိ�သည် မ�ှိကနု၊် ထို

ပဂု�ိ�လ်သည် စရဏ�ှိသမူည်၏။ (၂၇)

၅၄၃။ အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်သည် ဆင်းရကဲျ�ိးကိ ုြဖစ်ေစတတ်ေသာ အတိတ် အနာဂတ် ပစ��ပ�နက်ကိံု

မဂ်ဉာဏ်ြဖင် ့ပယ်ထတ်ုလ�င်မ့�တ်၍ လည်ှပ့တ်မ� 'မာယာ'ကိလုည်းေကာင်း၊ မာနကိလုည်းေကာင်း၊

ေလာဘ ေဒါသကိလုည်းေကာင်း ပိင်ုးြခားသိလျက် ကျင်သ့ံုး�ပီးလ�င် နာမ်�ပ်ုတိ�၏ အဆံုးကိ ုြပ�

ခဲ့�ပီ၊ အရဟတ�ဖိလ်ုသိ� ေရာက်�ပီးေသာ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိ ုပရိဗ�ာဇကဟ၍ူ ဆိ�ုကကနု၏်။ (၂၈)

ထိ�ေနာက် သဘိယပရိဗိဇ်ုသည် ြမတ်စွာဘရုား ေဟာအပ်ေသာတရားေတာ်ကိ ုမိမိစိတ်တိင်ုးကျ

ြဖစ်သြဖင် ့ရ� င်လနး်တက်�ကကာ �စ်ှသိမ်ဝ့မ်းေြမာက်သည်ြဖစ်၍ ေနရာမ ှထကာ လက်ဝတဲစ်ဖက်

ပခုံုးထက်၌ ကိယ်ုဝတ်ကိ ုစပံယ်တင်လျက် ြမတ်စွာဘရုား�ှိရာသိ� လက်အပ်ုချ ီ�ှိခိးု၍

ြမတ်စွာဘရုား မျက်ေမာှက်၌ ေလျာက်ပတ်ေသာ ဂါထာတိ�ြဖင် ့ချးီမွမ်း၏-

၅၄၄။ ေြမ�ကီးကဲ့သိ� ြပန်ေ့ြပာ�ကီးကျယ်ေသာ ပညာ�ှိေတာ်မေူသာ ြမတ်စွာဘရုား အသ�င်ဘရုား

သည် သာသနာြ့ပင်ပ သမဏတိ�၏ အယဝူါဒကိမုှီကနုေ်သာ ဣတ�ိပရိုသဟေူသာ ေဝါဟာရ�င်ှ့

အမာှး�ကစံည်မ�တစ်ဆင်�့ကားမ�စသည်တိ�၏ အစွမ်းအားြဖင် ့ြဖစ်ေသာ ေဖာက်ြပနမ်�သညာ ဤ

�စ်ှပါးကိလုည်းမှီကနုေ်သာ သက်ဆင်းရာ ေရဆိပ်သဖွယ် ြဖစ်ကနုေ်သာ (သက�ာယဒိ�ိ�င်ှတ့ကွ)



�စ်ှပါးကိလုည်းမှီကနုေ်သာ သက်ဆင်းရာ ေရဆိပ်သဖွယ် ြဖစ်ကနုေ်သာ (သက�ာယဒိ�ိ�င်ှတ့ကွ)

မိစ�ာအယ ူေြခာက်ဆယ်သ့ံုးပါးတိ�ကိ ုပယ်ေဖျာက်ေတာ်မ၍ူ �သဃတည်းဟေူသာ အမိက်ုတိက်ုကို

လွနေ်ြမာက်ေတာ်မပူါေပ၏။ (၂၉)

၅၄၅။ ြမတ်စွာဘရုား အသ�င်ဘရုားသည် ဝဋ်ဆင်းရ၏ဲ အဆံုးနဗိ�ာနသိ်� ေရာက် သ ူနဗိ�ာနဟ်ေူသာ

တစ်ဖက်ကမ်းသိ� ေရာက်သ ူြဖစ်ေတာ်မပူါေပ၏။ အသ�င်ဘရုားသည် ပေူဇာ်အထးူကိ ုခထိံက်ုသူ

(အလံုးစံုေသာတရားတိ�ကိ)ု ကိယ်ုတိင်ုမနှစွ်ာ သိသ ူြဖစ်ေတာ်မပူါေပ၏။ ပညာအေရာင်�ှိသသိူ

စွမ်း�ိုင်ေသာ ပညာ�ှိသ ူအဆံုး မ�ှိသ ူပညာ�ှိသ ူြဖစ်ေတာ်မပူါေပ၏။ အသ�င်ဘရုားကို

အာသေဝါကနုခ်နး်�ပီးသဟူ ုအက��်ုပ် ထင်မတ်ှပါ၏။ ဝဋ်ဆင်းရ၏ဲ အဆံုးကိ ုြပ�တတ်ေသာ

ြမတ်စွာဘရုားအသ�င်ဘရုားသည် အက��်ုပ်ကိ ု(ယံုမာှးြခင်းမ)ှ ကးူေြမာက်ေစပါ၏။ (၃ဝ)

၅၄၆။ ြမတ်စွာဘရုား အသ�င်ဘရုားသည် အက��်ုပ်၏ ယံုမာှးြခင်းကိ ုသိေတာ်မပူါေပ၏။

အက��်ုပ်ကိ ုယံုမာှးြခင်းမ ှကးူေြမာက်ေစပါ၏။ ထိ�ေ�ကာင် ့အသ�င်ဘရုားအား �ှိခိးုပါ၏။

ေရာက်ထိက်ုေသာ အရဟတ�ဖိလ်ုသိ� ေရာက်ေတာ်မ�ူပီး ထေသာ ယံုမာှးြခင်းတည်းဟေူသာ ေြငာ

င်တ့သံင်းမ�ှိထေသာ ေနမင်း၏ အေဆွ ြဖစ်ေသာ ြမတ်စွာဘရုား အသ�င်ဘရုားသည် လွနစွ်ာ

�ငိမ်းေအးေသာသ ူြဖစ်ေတာ်မပူါေပ၏။ (၃၁)

၅၄၇။ ေ�းှအခါ က ြဖစ်ေပ�ေနေသာ အက��်ုပ်၏ ယံုမာှးြခင်းကိ ုစက��ငါးပါး �ှိေတာ်မေူသာ

ြမတ်စွာဘရုားသည် ေြပာ�ကားေတာ်မပူါ၏။ ြမတ်စွာဘရုား အသ�င်ဘရုားသည် သစ�ာေလးပါး

တရားကိ ုသိေတာ်မေူသာ သမ��ဒ�အစစ် ြဖစ်ေတာ်မပူါ၏။ အသ�င်ဘရုားအား အပိတ်အပင် 'နဝီ

ရဏ' တရားတိ�မ�ှိေတာပ့ါကနု။် (၃၂)

၅၄၈။ အသ�င်ဘရုားသည် ြပင်းစွာ ပင်ပနး်မ� 'ဥပါယာသ'အားလံုးတိ�ကိ ုဖျက် ဆီးအပ်ပါကနု�်ပီ၊

ကျ�ပင်ကိ ု�တ်ုသကဲ့သိ� �တ်ုအပ်ပါကနု�်ပီ၊ (ြမတ်စွာဘရုားသည် ) �ငိမ်းေအးသည်ြဖစ်၍ ဣေ���

တိ�ကိ ုဆံုးမ�ပီးသ၏ူ အြဖစ်သိ� ေရာက်�ပီးသ ူသမာဓိ�ှိသမူနှက်နေ်သာ ဝီရိယ�ှိသ ူြဖစ်ေတာ်မပူါ

ေပ၏။ (၃၃)

၅၄၉။ ရဟ��ာြဖစ်ေတာ်မေူသာ ြမတ်စွာဘရုား ဆင်ေြပာင်�ကီး�င်ှ ့တေူသာ �ကီးြမတ်ေသာ လ�ံလ

�ှိေတာ်မေူသာတရားေဒသနာကိ ုေဟာ�ကားေတာ်မတူတ်ေသာ အသ�င်ဘရုားအား နာရဒ

ေတာင်၌ ေန�ကကနုေ်သာ �စ်ှမျ�ိးကနုေ်သာ အာကာသ� ဘမု��နတ်အားလံုးတိ�သည်

ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာအ�ေုမာဒနာ ြပ��ကကနု၏်။ (၃၄)

၅၅ဝ။ ေယာကျာ်းအာဇာနည် ြဖစ်ေတာ်မေူသာ ြမတ်စွာဘရုား အသ�င်ဘရုားအား �ှိခိးုပါ၏။

ေယာကျာ်းြမတ် ြဖစ်ေတာ်မေူသာ ြမတ်စွာဘရုား အသ�င်ဘရုားအား �ှိခိးုပါ၏။ နတ်�င်ှတ့ကွ

ေသာ ေလာက၌ အသ�င်ဘရုားအား တ�ုပိ�င်�ိုင်မည် ့ပဂု�ိ�လ် မ�ှိပါ။ (၃၅)

၅၅၁။ ြမတ်စွာဘရုား အသ�င်ဘရုားသည် သစ�ာေလးပါးကိ ုသိေတာ်မပူါ၏။ အသ�င်ဘရုားသည်



၅၅၁။ ြမတ်စွာဘရုား အသ�င်ဘရုားသည် သစ�ာေလးပါးကိ ုသိေတာ်မပူါ၏။ အသ�င်ဘရုားသည်

ဆရာြဖစ်ေတာ်မပူါ၏။ အသ�င်ဘရုားသည် မာရ်ငါးပါးကိ ု�ှိမ် နင်းေတာ်မပူါ၏။ အသ�င်ဘရုား

သည် အ�သုယတိ�ကိ ုြဖတ်ေတာက်လျက် သသံရာမ ှကးူေြမာက်�ပီး ြဖစ်၍ ဤသတ�ဝါအေပါင်း

ကိ ုသသံရာမကှယ်တင်ေတာ်မပူါေပ၏။ (၃၆)

၅၅၂။ အသ�င်ဘရုားသည် ဥပဓိေလးပါးတိ�ကိ ုေကာင်းစွာ လွနေ်ြမာက်ပါကနု�်ပီ၊ အသ�င်ဘရုား

သည် အာသဝတိ�ကိ ုခွဖဲျက်အပ်ပါကနု�်ပီ၊ အသ�င်ဘရုားသည် ြခေင◌်◌သ္ ့သဖွယ် ြဖစ်ေတာ်မူ

ပါ၏။ တစ်စံုတစ်ရာစွလဲမ်းမ� မ�ှိသ ူေ�ကာက်ြခင်း ထိတ်လန် ့ြခင်းတိ�ကိ ုပယ်�ပီးသ ူြဖစ်ေတာ်မပူါ

ေပ၏။ (၃၇)

၅၅၃။ အဆင်းလေှသာ �ကာသည် ေရ၌ မလိမ်းကျသံကဲ့သိ� ဤအတ ူအသ�င်ဘရုားသည်

ကသိုလ်ုက၌ံလည်းေကာင်း၊ အကသိုလ်ုက၌ံလည်းေကာင်း �စ်ှပါးစံု၌ မလိမ်းကျ ံမကပ်�ငိပါ၊

လ�ံလ�ှိေတာ်မေူသာ ြမတ်စွာဘရုား ေြခေတာ်ကိ ုဆန်တ့နး် ေတာ်မပူါ၊ သဘိယသည်ဆရာြဖစ်

ေတာ်မေူသာ ြမတ်စွာဘရုားအား �ှိခိိးုပါ၏။ (၃၈)

ထိ�ေနာက် သဘိယပရိဗိဇ်ုသည် ြမတ်စွာဘရုား၏ ေြခေတာ်တိ�ကိ ုဦးတိက်ု၍ ြမတ်စွာဘရုားအား

အသ�င်ဘရုား တရားေတာ်သည် အလွန�်စ်ှသက်ဖွယ် �ှိပါေပစွ။ပ။ ထိအုက��်ုပ်သည်

ြမတ်စွာဘရုားကိ ုကိးုကွယ်ရာဟ၍ူ ဆည်းကပ်ပါ၏။ တရားေတာ်ကိလုည်းေကာင်း၊ သဃံာေတာ်

ကိလုည်းေကာင်းကိးုကွယ်ရာဟ၍ူ ဆည်းကပ်ပါ၏။ အသ�င်ဘရုား အက��်ုပ်သည်

ြမတ်စွာဘရုား၏ အထ၌ံ �င်ှအြဖစ်ကိ ုရလိပုါ၏။ ရဟနး်အြဖစ်ကိ ုရလိပုါ၏''ဟ ုေလ�ာက်၏။

သဘိယ သာသနာေတာ်၌ တစ်ပါးေသာ အယ�ူှိသည် ့တိတ�ိြဖစ်ဖးူေသာသသူည် ဤသာသနာ

ေတာ်၌ �င်ှအြဖစ်ကိ ုရလိမု၊ူ ရဟနး်အြဖစ်ကိ ုရလိမု ူေလးလတိ�ပတ်လံုး အစမ်းကျင်သ့ံုးရ၏။

ေလးလလွနေ်သာအခါ ရဟနး်တိ�သည် ေကျနပ်ေသာ စိတ်�ှိ�ကလ�င် �င်ှြပ�ေပးကနုလ်တ�ံ�၊

ရဟနး်အြဖစ်သိ� ြမ�င်တ့င်ေပးကနုလ်တ�ံ�၊သိ�ေသာ် ဤအရာ၌ ငါသည်ကား ပဂု�ိ�လ်တိ�၏ ြခားနား

သည်အ့ြဖစ်ကိ ုသိေတာ်မ၏ူဟ ု(မိန်ေ့တာ်မ၏ူ)။

အသ�င်ဘရုား သာသနာေတာ်၌ တစ်ပါးေသာ အယ�ူှိသည် ့တိတ�ိြဖစ်ဖးူေသာသတိူ�သည် ဤ

သာသနာေတာ်၌ �င်ှအြဖစ်ကိ ုရလိကုနုမ် ူရဟနး်အြဖစ်ကိ ုရလိကုနုမ် ူေလးလတိ�ပတ်လံုး အစမ်း

ကျင်သ့ံုး�ကရကနုြ်ငားအံ့၊ ေလးလလွနေ်သာအခါ ရဟနး်တိ� ေကျနပ်ေသာ စိတ်�ှိ�ကလ�င်�င်ှြပ�

ေပးကနုြ်ငားအံ့၊ ရဟနး်အြဖစ်သိ� ြမ�င်တ့င်ေပးကနုြ်ငားအံ့၊ အက��်ုပ်သည် ေလး�စ်ှတိ�ပတ်လံုး

အစမ်းကျင်သ့ံုးပါမည်၊ ေလး�စ်ှလွနေ်သာအခါ ရဟနး်တိ�သည် ေကျနပ်ေသာ စိတ်�ှိ�ကလ�င်

�င်ှြပ�ေပးေတာ်မ�ူကပါေစ၊ ရဟနး် အြဖစ်သိ� ြမ�င်တ့င်ေပးေတာ်မ�ူကပါေစဟ ု(ေလ�ာက်၏)၊ သ

ဘိယပရိဗိဇ်ုသည် ြမတ်စွာဘရုား၏ အထ၌ံ �င်ှအြဖစ်ကိ ုရေလ၏။ ရဟနး်အြဖစ်ကိ ုရေလ၏။

အသ�င်သဘိယသည် ရဟ��ာတိ�တွင် တစ်ပါးအပါအဝင် ြဖစ်၏။

ေြခာက်ခေုြမာက် သဘိယသတ်ု �ပီး၏။




