
သတု�နပိါတ်ပါဠိေတာ်

၁၄-ဓမ�ိကသတု်

အက��်ုပ်သည် ဤသိ� �ကားနာခဲ့ရပါသည်- အခါတစ်ပါး၌ ြမတ်စွာဘရုားသည် သာဝတ�ိြပည်

အနာထပိဏ်သေူဌး၏ အရြံဖစ်ေသာ ေဇတဝနေ်ကျာင်း၌ သီတင်းသံုးေနေတာ်မ၏ူ။ ထိအုခါ ဓမ္

မိကဥပါသကာသည် ဥပါသကာ ငါးရာတိ��င်ှတ့ကွ ြမတ်စွာဘရုားထသိံ� ချ�်းကပ်၍

ြမတ်စွာဘရုားကိ ု�ှိခိးုလျက် တစ်ခေုသာအရပ်၌ ထိင်ုေန�ပီးေသာ် ြမတ်စွာဘရုားအား ဂါထာြဖင့်

ေလ�ာက်၏-

၃၇၉။ ''ေြမ�ကီးအထ�ုင်ှ ့တေူသာ ပညာ�ှိေသာ ေဂါတမ�ွယ်ဖွား ြမတ်စွာဘရုား အသ�င်ဘရုားကို

အက��်ုပ် ေမးေလ�ာက်ပါ၏- အ�ကင်သသူည် လ�ေဘာင်မ ှရဟနး်ေဘာင်သိ� ဝင်ေရာက်၏။

အ�ကင်လတိူ�သည် မလူည်း ရတနာသံုးပါးကိ ုဆည်းကပ်ကနု၏်။ (ထိ�ုစ်ှမျ�ိး�စ်ှစားေသာတပည့်

တိ�တွင်) အဘယ်သိ� ြပ�ကျင်ေ့သာတပည်သ့ာဝကသည် ေကာင်းြမတ်ပါသနည်း။ (၁)

၃၈ဝ။ အသ�င်ဘရုားသည် သာ နတ်�င်ှတ့ကွေသာ ေလာက၏ လားရာဂတိကိလုည်းေကာင်း၊ ဂ

တိမ�လွတ်ေြမာက်ရာကိလုည်းေကာင်း သိေတာ်မ၏ူ။ ြမတ်စွာဘရုား�င်ှတ့ေူသာသသူည် မ�ှိသည်

သာတည်း၊ သိမ်ေမ�ေသာ အနက်ကိ ုြမင်ေလ�့ှိ၏။ အသ�င်ဘရုားကိသုာ ဘရုားြမတ်ဟ၍ူ ဆိ�ုက

ပါကနု၏်။ (၂)

၃၈၁။ အသ�င်ဘရုားသည် သတ�ဝါတိ�ကိ ုအစ�်သနားသည်ြဖစ်၍ အလံုးစံုေသာဉာဏ်ကို

လည်းေကာင်း၊ တရားကိလုည်းေကာင်း ထိးုထွင်းသိ�ပီးလ�င် ထင်�ာှးြပ ေတာ်မ၏ူ။ (အသ�င်

ဘရုားသည် ) ကိေလသာအမိးုကိ ုဖွင်လ့စ်ှ�ပီးသ ူထက်ဝနး်ကျင် မျက်စိအြမင်�ှိသ ူြဖစ်ပါ၏။

အညစ်အေ�ကးကင်းသည်ြဖစ်၍ ေလာကအားလံုး၌ တင်တ့ယ်ေတာ်မပူါေပ၏။ (၃)

၃၈၂။ ဧရာဝဏ်အမည်�ှိေသာ ဆင်မင်းသည်၁ ကိေလသာကိ ုေအာင်�ပီးေသာ ြမတ်စွာဘရုားေပ

တည်းဟ ု�ကား၍ အသ�င်ဘရုားထသိံ� လာ၏။ ထိဧုရာဝဏ် ဆင်မင်းသည်လည်း အသ�င်ဘရုား�ှ

င် ့ြပဿနာကိ ုေမးြမနး်တိင်ုပင်�ပီးလ�င် အေြဖကိ ု�ကားနာရေသာေ�ကာင် ့ေကာင်းပါေပ၏ဟု

�စ်ှသက်ဝမ်းေြမာက်ြခင်းသေဘာ �ှိသည်ြဖစ်၍ သွားေလ�ပီ။ (၄)

၃၈၃။ လ�ံလ�ှိေတာ်မေူသာ ြမတ်စွာဘရုား ကေုဝရမည်ေသာ ေဝဿဝဏ် နတ်မင်း�ကီးသည်

လည်းတရားကိ ုေမးြမနး်လိသုည်ြဖစ်၍ အသ�င်ဘရုားသိ� ဆည်း ကပ်�ပီးလ�င်ြပဿနာေမးအပ်

သည် ြဖစ်ေသာေ�ကာင် ့အသ�င်ဘရုားသည် ထိနုတ်မင်း �ကီးအားလည်း ေဟာေတာ်မ၏ူ။ ထိနုတ်

မင်း�ကီးသည်လည်း (ထိတုရားကိ)ု �ကား နာရ၍ �စ်ှသက်ဝမ်းေြမာက်ေသာ သေဘာ�ှိ၏။ (၅)



မင်း�ကီးသည်လည်း (ထိတုရားကိ)ု �ကား နာရ၍ �စ်ှသက်ဝမ်းေြမာက်ေသာ သေဘာ�ှိ၏။ (၅)

၃၈၄။ (ငါတိ� အကျင်သ့ာ ေကာင်း၏ဟ)ု ေြပာဆိေုလ�့ှိကနုေ်သာ အာဇီဝကတိ�သည်

လည်းေကာင်း၊ ထိမုတှစ်ပါး နဂိ�တိ�သည်လည်းေကာင်း ဤတိတ�ိဟသူမ�အားလံုးတိ�သည်

ရပ်ေနေသာသသူည် လျင်ြမနစွ်ာ သွားြခင်း�ှိ၍ သွားေနသကိူ ုမလွန�်ိုင်သကဲ့သိ� အသ�င်ဘရုားကို

ပညာြဖင် ့မလွန�်ိုင်ကနု။် (၆)

၃၈၅။ ဝါဒြဖင် ့ေြပာဆိေုလ�့ှိ�ကကနုေ်သာ ေပါက�ရသာတိစေသာ သက်ရွယ်�ကီး မားသည့်

ပဏု�ားအမ��စေသာ အသက်အရွယ်ငယ်ေသာ ပဏု�ား ထိမုတှစ်ပါး အယ ူဝါဒြဖင် ့ေြပာဆို

တတ်သတိူ�ဟ၍ူေအာက်ေမ�့ကသ ူလနူတ်ဟသူမ�အားလံုးတိ�သည် အသ�င်ဘရုားအထ၌ံ

ြပဿနာေမးရန ်ယံုမာှးြဖတ်ရနအ်နက်သေဘာကိ ုဖ�ဲကံုး သတိူ� ြဖစ်�ကပါကနု၏်။ (၇)

၃၈၆။ ြမတ်စွာဘရုား အသ�င်ဘရုားသည် ေကာင်းစွာ ေဟာအပ်ေသာ ဤတရား ေတာ်သည်

သာလ�င် သိမ်ေမ�သည်ြဖစ်၍ ချမ်းသာကိ ုေဆာင်�ိုင်သည်သာတည်း၊ ထိတုရားကိသုာလ�င်

အလံုးစံုေသာသတိူ�သည် ေကာင်းစွာ နာလိပုါကနု၏်။ ချးီမွမ်းအပ်ေသာ ြမတ်စွာဘရုား ေမးအပ်

ေသာ အသ�င်ဘရုားသည် အက��်ုပ်တိ�အား ထိတုရားကိ ုေဟာ�ကားေတာ်မပူါေလာ။့ (၈)

၃၈၇။ ဤရဟနး်အားလံုးတိ�သည် အညီအ�ွတ် ထိင်ုေန�ကပါကနု၏်။ ဥပါသကာတိ�သည်လည်း

ထိ�အတပူင် တရားနာရန ်ထိင်ုေန�ကပါကနု၏်။ နတ်တိ�သည် သိ�ကားမင်း ေကာင်းစွာ ေြပာဆိအုပ်

ေသာ စကားကိ ု◌ိ နာကနုသ်ကဲ့သိ� ရာဂအညစ် အေ�ကးကင်းေသာ ြမတ်စွာဘရုားသည်

ေလျာက်ပတ်စွာသိထားေသာတရားေတာ်ကိ ု(တပည်သ့ာဝကတိ�) နာ�ကား�ကပါေစကနု်

သတည်း။ (၉)

၃၈၈။ ရဟနး်တိ� ငါဘရုား၏ (တရားကိ)ု နာကနုေ်လာ၊့ ငါသည် သင်တိ�အား ကိေလသာကို

ခါတွက်တတ်ေသာတရားကိ ုေဟာ�ကားေပအံ့၊ သင်တိ�အားလံုးတိ�သည် ထိေုဟာ�ကားအပ်ေသာ

တရားကိ ုကျင်က့နုေ်လာ၊့ အကျ�ိးစီးပွါးကိ ုြမင်ေသာ ပညာ�ှိသည် ရဟနး်တိ�အား ေလျာက်ပတ်

ေသာ ဣရိယာပထ်ုကိမုှီဝရဲာ၏။ (၁ဝ)

၃၈၉။ ရဟနး်သည် မွနး်လွဲေသာအခါ၌ ဆွမ်းခမံသွားရာ၊ နနံက်အခါ၌သာ ရွာတွင်းသိ� ဆွမ်းခံ

သွားရာ၏။ အခါ မဟတ်ု သွားေလ�့ှိေသာ ရဟနး်ကိ ုရာဂ စေသာ �ငိကပ်တွယ်တာမ�တိ�သည်

�ငိကပ်ကနု၏်။ ထိ�ေ�ကာင် ့သစ�ာေလးပါးကိ ုသိ�ပီးေသာ အရိယာပဂု�ိ�လ်တိ�သည် မွနး်လွဲ

ေသာအခါ၌ ဆွမ်းခမံသွား�ကကနု။် (၁၁)

၃၉ဝ။ ရဟနး်သည် သတ�ဝါတိ�ုကိ ုလွနစွ်ာယစ်ေစတတ်ကနုေ်သာ �ပူါ�ံု သဒ�ါ�ံု ရသာ�ံု ဂ��ာ�ံု

အေတ�အထိ 'ေဖာ�ဗ�ာ�ံု'ဟကူနုေ်သာ ဤတရားတိ�၌ အလိဆု��ကိ ုပယ်ေဖျာက်၍ သင်ေ့လျာ်

ေသာ ကာလ၌ နနံက်စာ ဆွမ်းရရာအရပ်သိ� ဝင်ရာ၏။ (၁၂)

၃၉၁။ ရဟနး်သည် မွနး်မတည်မီ့ အတွင်း၌ ဆွမ်းကိ ုရ�ပီး၍လည်းေကာင်း တစ်ပါးတည်း (ဆွမ်းခံ



၃၉၁။ ရဟနး်သည် မွနး်မတည်မီ့ အတွင်း၌ ဆွမ်းကိ ုရ�ပီး၍လည်းေကာင်း တစ်ပါးတည်း (ဆွမ်းခံ

ရွာမ)ှ ြပန�်ကခဲ့၍ ဆိတ်�ငိမ်ရာ၌ ထိင်ုေနရာ၏။ အဇ�တ�ခ��ာကိ ု�ကစံည်လျက် အပအာ�ံု၌ စိတ်ကို

မထွက်ေစရာ၊ ေကာင်းစွာ သိမ်းဆည်းအပ်ေသာ စိတ်�ှိသည်ြဖစ်၍ (ေနရာ၏)။ (၁၃)

၃၉၂။ ထိရုဟနး်သည် တပည်သ့ာဝက�င်ှေ့သာ်လည်းေကာင်း၊ တစ်ပါးေသာတစ်စံုတစ်ေယာက်

ေသာတိတ�ိလစူသည်�င်ှေ့သာ်လည်းေကာင်း၊ ရဟနး်�င်ှေ့သာ်လည်းေကာင်း အကယ်၍

စကားေြပာဆိကုာမြူမတ်ေသာတရားကိ ုေြပာဆိရုာ၏။ ကနုး်တိက်ုေသာ စကားကိ ုမေြပာဆိရုာ၊

သတူစ်ပါးအားြပစ်တင်စွပ်စွေဲသာ စကားကိလုည်း မေြပာဆိရုာ။ (၁၄)

၃၉၃။ အချ�ိသတိူ�သည် အြပစ်တင်ြခင်း�င်ှစ့ပ်ေသာစကားကိ ုဆန်က့ျင်ဘက် စစ်သည် ေဘာင်

သိ�သွားသကဲ့သိ� ထင်မတ်ှကနု၏်။ ပညာနည်းေသာ ထိလုတိူ�ကိ ုငါတိ� မချးီမွမ်းကနု၊် ထိထိုစုကား

ဟေူသာ အေ�ကာင်းေ�ကာင် ့ထိသုတိူ�ကိ ုရာဂ စေသာ �ငိကပ်တွယ်တာမ�တိ�သည် �ငိကပ်ကနု၏်။

မနှ၏်ထိသုတိူ�သည် သမထ ဝိပဿနာမ ှေဝးေသာ ထိြုငင်းခံုမ�အာ�ံု၌ စိတ်ကိ ုေရာက်ေစကနု၏်။

(၁၅)

၃၉၄။ ြမတ်ေသာ ပညာ�ှိ တပည်သ့ာဝကသည် ြမတ်စွာဘရုား ေဟာအပ်ေသာတရားကိ ု�ကားနာ

ရ၍ဆွမ်းကိလုည်းေကာင်း၊ ေကျာင်းကိလုည်းေကာင်း၊ အိပ်ရာ ေနရာကိလုည်းေကာင်း၊

ေသာက်ေရကိလုည်းေကာင်း၊ သက�နး်၏ အညစ်အေ�ကး ဖွပ်ေလ�ာ်ြခင်းကိလုည်းေကာင်း ဉာဏ်

ြဖင်ဆ့င်ြခင်၍မှီဝရဲာ၏။ (၁၆)

၃၉၅။ ထိ�ေ�ကာင် ့ေရေပါက်သည် �ကာဖက်၌ မလိမ်းကျ ံမကပ်�ငိသကဲ့သိ� ရဟနး်သည်

ဆွမ်း၌လည်းေကာင်း၊ ေကျာင်းအိပ်ရာေနရာ၌လည်းေကာင်း၊ ေသာက် ေရ၌လည်းေကာင်း၊

သက�နး်၏အညစ်အေ�ကးကိ ုဖွပ်ေလ�ာ်ြခင်း၌လည်းေကာင်း ဤပစ�ည်းတရားတိ�၌ ကိေလသာြမ�

မလိမ်းကျမံကပ်�ငိ�ိုင်ေပ။ (၁၇)

၃၉၆။ ထိမုတှစ်ပါး လကူျင်ဝ့တ်ကိ ုသင်တိ�အား ငါေဟာအံ့၊ ငါေဟာတိင်ုး လိက်ုနာြပ�ကျင့်

ေသာတပည်သ့ာဝကသည် ေကာင်းြမတ်၏။ (ေ�းှ၌ ေဟာခဲ့ေသာ လတိူ�အကျင်�့င်ှ)့ မေရာမယက်ှ

ေသာ ရဟနး်တိ� ကျင်ဝ့တ်တရားကိ ုလယ်ယာစသည်ကိ ုသိမ်းဆည်းသ ူလပူဂု�ိ�လ်သည်

ေရာယက်ှြခင်းငါှမရေကာင်း။ (၁၈)

၃၉၇။ ေလာက၌ �ှိ�ကသည် ့မတနုလ်�ပ်သ ူထိတ်လန်တ့တ်သ ူသတ�ဝါအားလံုးတိ�သည် လက်နက်

ကိ ုစွန်ပ့စ်၍ သတ�ဝါကိ ုကိယ်ုတိင်ုလည်း မသတ်ရာ၊ သတူစ်ပါးတိ�ကိလုည်း မသတ် ေစရာ၊

သတ်ြဖတ်ကနုေ်သာ သတူစ်ပါးတိ�အားလည်း ခွင်ြ့ပ�လိက်ုေလျာ သေဘာမတရူာ။ (၁၉)

၃၉၈။ တပည်သ့ာဝကသည် သတူစ်ပါးဥစ�ာဟ ုသိသည်�ှိေသာ် တစ်စံုတစ်ခေုသာအရပ်၌ အ�င်ှမ

ေပးအပ်ေသာ ဝတ��တစ်စံုတစ်ရာကိ ုထိခိုးုယြူခင်းမ ှ�က�်ေ�ာှင်ရာ၏။ သတူစ်ပါးကိလုည်းမခိးုယူ

ေစရာ၊ ခိးုယေူသာသတူစ်ပါးတိ�အားလည်း ခွင်ြ့ပ�လိက်ု ေလျာ သေဘာမတရူာ၊ မေပးအပ်ေသာ

ဥစ�ာဟသူမ�ကိ ု�က�်ေ�ာှင်ရာ၏။ (၂ဝ)



ဥစ�ာဟသူမ�ကိ ု�က�်ေ�ာှင်ရာ၏။ (၂ဝ)

၃၉၉။ ပညာ�ှိေသာသသူည် ေြပာင်ေြပာင်ေတာက်ေသာ မီးကျးီတွင်းကဲ့သိ� ေမထနုအ်ကျင်ကိ့ု

�က�်ေ�ာှင်ရာ၏။ ေမထနုအ်ကျင်မ့ ှ�က�်ေ�ာှင်မ� 'ြဗဟ�စရိယ' အကျင်ကိ့ ုကျင်သ့ံုးရန ်မတတ်

�ိုင်သကူားသတူစ်ပါး၏သားမယားကိ ုမလွန ်ကျ�းရာ။ (၂၁)

၄ဝဝ။ စည်းေဝးရာသဘင်သိ� ေရာက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ပရိသတ်သိ� ေရာက်

ေသာ်လည်းေကာင်းသတူစ်ေယာက်သည် မသုားကိ ုကိယ်ုတိင်ုလည်း မေြပာဆိရုာ၊ သတူစ်ပါးကို

လည်း မေြပာဆိေုစရာ၊ မသုားေြပာဆိေုသာသတူစ်ပါးကိ ု◌လုည်း ခွင်ြ့ပ� လိက်ုေလျာ သေဘာမ

တရူာ၊ မမနှစ်ကားဟသူမ�ကိ ု◌�့က�်ေ�ာှင်ရာ၏။ (၂၂)

၄ဝ၁။ အ�ကင်အိမ်ရာေထာင်သ ူလပူဂု�ိ�လ်သည် ထိေုသရည် ေသရက်ေသာက် စားမ�ကိ ု�းူသွပ်

ြခင်းအကျ�ိးလ�င် အဆံုး�ှိ၏ဟ ုသိ၍ ဤ (ေသရည်ေသရက်ေသာက်စားမ�မ ှေ�ာှင်�က�်မ�) တရား

ကိ ု�စ်ှသက်ခဲ့ပါမ ူထိလုပူဂု�ိ�လ်သည် ေသရည် ေသရက်ေသာက်စားမ�ကိ ုကိယ်ုတိင်ုလည်း မကျင့်

ရာ၊ သတူစ်ပါးကိလုည်း မေသာက် စားေစရာ၊ ေသာက်စားမးူယစ်သတိူ�အားလည်း ခွင်ြ့ပ�

လိက်ုေလျာသေဘာမတရူာ။ (၂၃)

၄ဝ၂။ လမိူက်ုတိ�သည် မးူယစ်ြခင်းေ�ကာင် ့သ�အသက်သတ်မ�စေသာ မေကာင်းမ�ကိ ုြပ�ကနု၏်။

သတူစ်ပါးတိ�ကိလုည်း ယစ်မးူေမေ့လျာသ့ည်တိ�ကိ ုြပ�ေစကနု၏်။ ေနာင်ဘဝ၌လည်း �းူသွပ်ေစ

တတ်ယခဘုဝ၌လည်း ေတွေဝေစတတ်၍ မေကာင်းမ�တိ�၏ တည်ရာြဖစ်ေသာ လမိူက်ုတိ�

�စ်ှသက်ေသာ ဤေသရည်ေသရက်ေသာက် စားမ�ကိ ုေ�ာှင်�က�်ရာ၏။ (၂၄)

၄ဝ၃။ သ�အသက်ကိ ုမသတ်ရာ၊ မေပးေသာ ဥစ�ာကိလုည်း မခိးုယရူာ၊ မသုား စကားကိလုည်းမ

ေြပာဆိရုာ၊ ေသရည်ေသရက်ေသာက်စားသလူည်း မြဖစ်ရာ၊ မြမတ်ေသာ ေမထနုအ်ကျင်မ့ှ

လည်းေ�ာှင်�က�်ရာ၏။ ေနလွဲညစာကိလုည်း မစား ရာ။ (၂၅)

၄ဝ၄။ ပနး်ကိ ုမပနရ်ာ၊ နံ့သာ (လိမ်းြခင်း) ကိလုည်း မြပ�ကျင်ရ့ာ၊ (အပ်ေသာ)

အခင်း၌လည်းေကာင်း၊ (အပ်ေသာ) ေညာင်ေစာင်း၌လည်းေကာင်း ေြမ၌လည်းေကာင်း

အိပ်ရာ၏။ ဝဋ်ဆင်းရ၏ဲအဆံုးသိ� ေရာက်ေသာ ြမတ်စွာဘရုား ေဟာြပ ေတာ်မအူပ်ေသာ ထို

ဥပသ်ုကိ ုအဂ�ါ�စ်ှပါး �ှိ၏ဟ၍ူ ဆိကုနု၏်။ (၂၆)

၄ဝ၅။ လဆနး်ပက� လဆတ်ုပက�၏ တစ်ဆယ်ေ့လးရက် ဥပသ်ုေန၌့လည်းေကာင်း၊ တစ်ဆယ်င့ါး

ရက်ဥပသ်ုေန၌့လည်းေကာင်း၊ �စ်ှရက်ဥပသ်ုေန၌့လည်းေကာင်း အ�ဂ�ဥပသ်ု သံုးြခင်းသိ�

ကပ်၍ေနေလာ၊့ အသီးအြခား ေဆာင်အပ်ေသာပါဋိဟာရိယပက�၌လည်း �ကည်ညိ�စိတ်�ှိသသူည်

ေနအ့ြပည်အ့စံုအဂ�ါ�စ်ှပါး�င်ှ ့ြပည်စ့ံုေသာ ဥပသ်ုကိ ုကျင်သ့ံုးေလေလာ။့ (၂၇)

၄ဝ၆။ ထိဥုပသ်ုေဆာက်တည်ေသာ ေန၏့အြခားမဲ့၌ သိ�ကားလိမ�ာေသာ ဥပသ်ု ကျင်သ့ံုး�ပီးေသာ



၄ဝ၆။ ထိဥုပသ်ုေဆာက်တည်ေသာ ေန၏့အြခားမဲ့၌ သိ�ကားလိမ�ာေသာ ဥပသ်ု ကျင်သ့ံုး�ပီးေသာ

ပညာ�ှိသည် �ကည်ညိ�စိတ်�ှိသည်ြဖစ်၍ ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာ နနံက်၌ပင်လ�င် ရဟနး်အေပါင်း

ကိ ုစွမ်း�ိုင်သည်အ့ေလျာက် ထမင်းြဖင်လ့ည်းေကာင်း၊ အေဖျာ်ြဖင်လ့ည်းေကာင်း ေဝဖန်

လပ်ုေက�းရာ၏။ (၂၈)

၄ဝ၇။ လြူဖစ်ေသာသသူည် အမိအဖတိ�ကိ ုတရားသြဖင် ့လပ်ုေက�းေမွးြမ�ရာ၏။ တရား�င်ှ့

ေလျာ်ေသာ ကနုသွ်ယ်မ�ကိ ုအားထတ်ုရာ၏။ ထိသုသူည် ဤကျင်ဝ့တ်ကိ ုမေမေ့လျာဘ့ ဲကျင့်

သည်ြဖစ်၍ အလိလိုထွုနး်ပေသာ ကိယ်ုေရာင်�ှိေသာ နတ်ြပည်တိ�သိ� ေရာက်ရ၏''ဟ ု(မိန်ေ့တာ်

မ၏ူ)။ (၂၉)

တစ်ဆယ်ေ့လးခေုြမာက် ဓမ�ိကသတ်ု �ပီး၏။

�စ်ှခေုြမာက် စဠူဝဂ် �ပီး၏။

၁။ ဧရာဝဏ်ဆင်မင်းဟသူည် တာဝတ�သာနတ်ြပည် �ှိ ဧရာဝဏ်နတ်သား၏ ေ�းှဘဝက ဆင်

အြဖစ်ကိ ုစွ၍ဲ ေခ� ဆိြုခင်းတည်း။


