
သတု�နပိါတ်ပါဠိေတာ်

၁၂-မနုသိတု်

၂ဝ၉။ တဏာှ ဒိ�ိဟေူသာ ေပါင်းသင်းဆက်ဆမံ�ေ�ကာင် ့ကိေလသာေဘး ြဖစ်ရ၏။

အာ�ံုေြခာက်ပါးတည်းဟေူသာ အိမ်မ ှကိေလသာြမ� ြဖစ်ရ၏။ ကိေလသာ အိမ်မ�ှိေသာ

ေပါင်းသင်းဆက်ဆမံ�မ�ှိေသာ ဤနဗိ�ာနကိ် ုဘရုားတည်းဟေူသာ မနုသိည် ြမင်�ိုင်စွမ်း ေပစွ

တကား။ (၁)

၂၁ဝ။ အ�ကင်ြမတ်စွာဘရုားသည် ြဖစ်ခဲ့ဖးူေသာ ကိေလသာကိ ုအ�ကင်းမဲ့ ပယ်ြဖတ်�ပီး၍ေနာင်

ြဖစ်ေပ�လာမည် ့ကိေလသာကိလုည်း မစိက်ုမပျ�ိးေတာေ့ပ၊ ကိေလသာ ြဖစ်ေပ�လာမည့်

အေ�ကာင်းကိလုည်း မဝင်ေရာက်ေစ၊ ထိြုမတ်စွာဘရုားကိ ုမနုတိိ�တွင် ကိေလသာအေဖာ်မမှီး

တစ်ပါးတည်း လည်ှလ့ည်�ကသွားတတ်ေသာ မနုဟိ၍ူ ဆိ�ုကကနု၏်။ သီလဂဏ်ုေကျးဇးူကို

�ာှမှီးေသာ ထိြုမတ်စွာဘရုားတည်းဟေူသာ မနုသိည် �ငိမ်းေအးေသာ နဗိ�ာနကိ် ုြမင်ေတာ်မ�ူပီ။ (၂)

၂၁၁။ အ�ကင်ြမတ်စွာဘရုားသည် ကိေလသာ၏တည်ရာ ခ��ာစေသာ ေြမရာတိ�ကိ ုဉာဏ်ြဖင့်

ဆင်ြခင်ပိင်ုးြခား၍ အဘိသခ�ါရဝိညာ�်ဟေူသာ မျ�ိးေစကိ့ ုဖျက်ဆီး �ပီးလ�င် တဏာှဒိ�ိ

ဟေူသာ အေစးကိ ုထိမုျ�ိးေစသိ့� မသက်ဝင်ေစ၊ ဇာတိကနုရ်ာ နဗိ�ာနကိ် ုြမင်ေသာ ထို

ြမတ်စွာဘရုားတည်းဟေူသာ မနုသိည်အကသုလဝိတက်ကိ ုပယ်�ပီး၍ (သတ�ဝါဟေူသာ) ေခ�ေဝ�

ြခင်းသိ� မေရာက်�ိုင်ေတာေ့ပ။ (၃)

၂၁၂။ အ�ကင်ြမတ်စွာဘရုားသည် ကာမဘဝစေသာေနရာအိမ်အားလံုးတိ�ကိ ုသိေသာေ�ကာင် ့ထို

ေနရာအိမ်တိ�တွင် တစ်ပါးပါးေသာ အိမ်ကိမု�လည်း မေတာင်တ့၊ ထိြုမတ်စွာဘရုား တည်း

ဟေူသာ မနုသိည် မက်ေမာမ� တဏာှကင်းသည် တပ်မက်မ� မ�ှိသည်ြဖစ်၍ နဗိ�ာနတ်ည်းဟေူသာ

ကမ်းတစ်ဖက်သိ� ေရာက်�ပီးြဖစ်ရကား ကသိုလ်ုအကသိုလ်ုကကိံ ုအားမထတ်ုေတာေ့ပ။ (၄)

၂၁၃။ ခ��ာစေသာတရားအားလံုးကိ ု�ှိမ်နင်း�ပီးေသာတရားအားလံုးကိ ုသိ�ပီးေသာ ေကာင်းေသာ

ပညာ�ှိေသာ ခ��ာစေသာတရားအားလံုးတိ�၌ တဏာှဒိ�ိအားြဖင် ့မလိမ်းကျေံသာ ခ��ာစေသာ

တရားအားလံုးကိ ုစွန်ပ့ယ်�ပီးေသာတဏာှကနုရ်ာ နဗိ�ာန၌် �ွတ်ေသာ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိလုည်းပညာ�ှိ

တိ�သည် မနုဟိ၍ူ သိကနု၏်။ (၅)

၂၁၄။ ပညာတည်းဟေူသာအား�ှိေသာ သီလအကျင်�့င်ှ ့ြပည်စ့ံုေသာ ေကာင်း စွာ တည်�ကည်



၂၁၄။ ပညာတည်းဟေူသာအား�ှိေသာ သီလအကျင်�့င်ှ ့ြပည်စ့ံုေသာ ေကာင်း စွာ တည်�ကည်

ေသာ ဈာန၌် ေမ�ေလျာ်ေသာ သတိ�ှိကာ ကပ်�ငိမ� 'ရာဂ'မ ှလွတ်ေသာ ငါးပါးေသာ ေြငာင်တ့သံင်း

မ�ှိေသာ အာသေဝါမ�ှိေသာ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိလုည်း ပညာ�ှိတိ�သည် မနုဟိ၍ူ သိကနု၏်။ (၆)

၂၁၅။ တစ်ပါးတည်း လည်ှလ့ည်သွားလာေသာ ေမာေနယျအကျင်�့င်ှ ့ြပည်စ့ံုေသာ မေမမ့ေလျာ့

ေသာ ကဲ့ရ�ဲြခင်း ချးီမွမ်းြခင်းတိ�ေ�ကာင် ့တနုလ်�ပ်မ�မ�ှိေသာ အသတိံ�ေ�ကာင် ့မထိတ်လန်ေ့သာ ြခ

ေင◌်◌သ္မ့င်းကဲ့သိ� အနစိ�စသည်တိ�ေ�ကာင် ့မထိတ် လန်ေ့သာ ပိက်ုကွန၌် မကပ်�ငိေသာ ေလကဲ့သိ�

ခ��ာစသည်တိ�၌ မကပ်�ငိေသာ ေရြဖင် ့မလိမ်းကျမံကပ်�ငိေသာ �ကာကဲ့သိ�ေလာကြဖင် ့မ

လိမ်းကျ ံမကပ်�ငိေသာသတူစ်ပါးတိ�ကိ ုအရိယမဂ်ြဖင် ့ေဆာင်တတ်ေသာ မိမိကိ ုမ ူသတူစ်ပါးက

မေဆာင်အပ်ေသာ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိလုည်း ပညာ�ှိတိ�သည် မနုဟိ၍ူ သိကနု၏်။ (၇)

၂၁၆။ အ�ကင်သသူည် သတူစ်ပါးတိ� ေြပာဆိေုသာ ချးီမွမ်းြခင်း ကဲ့ရ�ဲြခင်း စေသာ စကားေ�ကာင့်

ဝမ်းေြမာက်ြခင်း ဝမ်းနည်းြခင်း မြဖစ်မ၍ူ ေရချ�ိးဆိပ်၌ ေ�ကးပွတ်တိင်ုကဲ့သိ� ြဖစ်၏။ ထိသို�

သေဘာ�ှိေသာတပ်စွနး်မ� 'ရာဂ' ကင်းေသာ ေကာင်းစွာ ထားအပ်ေသာ ဣေ����ှိေသာ ထိပုဂု�ိ�လ်

ကိလုည်း ပညာ�ှိတိ�သည် မနုဟိ၍ူ သိကနု၏်။ (၈)

၂၁၇။ အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်သည် စင်စစ် တည်�ကည်ေသာ စိတ်�ှိ၏။ ယက်ေဖာက်ကဲ့သိ� ေြဖာင်၏့။

ယတ်ုမာေသာ အကသိုလ်ုကတိံ�ကိ ုစက်ဆပ်ု၏။ မညီ�ွတ်မ� (ကာယဝိသမ စသည်) ကို

လည်းေကာင်း၊ ညီ�ွတ်မ� (ကာယသမစသည်) ကိလုည်းေကာင်း စံုစမ်းဆင်ြခင် တတ်၏။ ထို

ပဂု�ိ�လ်ကိလုည်းပညာ�ှိတိ�သည် မနုဟိ၍ူ သိကနု၏်။ (၉)

၂၁၈။ အ�ကင်ပဂု�ိ�လ်သည် ကမ�ဒွါရတိ�၌ စိတ်ကိ ုေကာင်းစွာ ေစာင်စ့ည်း၏။ ေစာင်စ့ည်းေသာ

စိတ်�ှိသည် ြဖစ်ရကား ပဌမအရွယ်၌ တည်သည်ြဖစ်၍လည်းေကာင်း၊ မဇ�ိမအရွယ်၌ တည်

သည်ြဖစ်၍လည်းေကာင်း မေကာင်းမ�ကိ ုမြပ�၊ ထိ�ု ရဟ��ာမနုကိိ ုကိယ်ု��တ်တိ�ြဖင်ထိ့ပါး

ြခ�တ်ြခယ်ြခင်းငါှ မထိက်ု၊ ထိမုနုသိည်လည်း တစ်စံုတစ်ေယာက်ကိမု� မထိပါးမြခ�တ်ြခယ်၊ ထို

ပဂု�ိ�လ်ကိလုည်း ပညာ�ှိတိ�သည် မနုဟိ၍ူ သိကနု၏်။ (၁ဝ)

၂၁၉။ စားဦးစားဖျားမေှသာ်လည်းေကာင်း၊ (စားေနဆတဲစ်ဝက်တစ်ပျက်) အလယ်မှ

ေသာ်လည်းေကာင်း၊ (စား�ပီး) အ�ကင်းအကျနမ်ေှသာ်လည်းေကာင်း ဆွမ်းကိ ုရခဲ့မ ူသတူစ်ပါးတိ�

ေပးသည်ကိမုှီ၍အသက်ေမွးရသ ူရဟနး်သည် အဦး အဖျားရသြဖင်လ့ည်း ချးီမွမ်းရန ်မထိက်ု၊

အ�ကင်းအကျနရ်သြဖင်လ့ည်း ဆန်က့ျင် ဘက်စကား ေြပာရနမ်ထိက်ု၊ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိလုည်း

ပညာ�ှိတိ�သည် မနုဟိ၍ူ သိကနု၏်။ (၁၁)

၂၂ဝ။ အ�ကင်သသူည် ပျ�ိမျစ်�နုယ် ငယ်ရွယ်စ�် အချ�ိေသာ မိနး်မအဆင်း၌ ေမထနု ရာဂြဖင် ့မ

ကပ်�ငိမဖ�ဲယက်ှ၊ ေမာေနယျအကျင်�့င်ှ ့ြပည်စ့ံုလျက် လည်ှ ့လည်ေနေသာ ေမထနုအ်ကျင်မ့လှည်း

ကင်းလွတ်၍မာနယ်စ်ြခင်း ေမေ့လျာြ့ခင်းမလှည်း ကင်းလွတ်ေသာ ကိေလသာအေ�ာှင်အဖ�ဲမှ

လွတ်ေြမာက်ေသာ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိလုည်း ပညာ�ှိတိ�သည် မနုဟိ၍ူ သိကနု၏်။ (၁၂)

၂၂၁။ ခ��ာစေသာ ေလာကကိ ုပိင်ုးြခားသိ၍ ြမတ်ေသာ နဗိ�ာနပ်ရမတ�သစ�ာကိ ုြမင်�ပီးေသာ



၂၂၁။ ခ��ာစေသာ ေလာကကိ ုပိင်ုးြခားသိ၍ ြမတ်ေသာ နဗိ�ာနပ်ရမတ�သစ�ာကိ ုြမင်�ပီးေသာ

�သဃေလးပါး�င်ှ ့ခ��ာအာယတနစေသာ သမဒု�ရာကိ ုကးူေြမာက်�ပီး၍ တာဒိလက�ဏာသိ�

ေရာက်�ပီးေသာ ထိသို� သေဘာ�ှိေသာ ထံုးဖ�ဲမ� 'ဂ��'ကိ ုြဖတ် �ပီးေသာ (တဏာှဒိ�ိကိ)ု မမှီ

ေသာ အာသေဝါကင်းေသာ ထိပုဂု�ိ�လ်ကိလုည်း ပညာ �ှိတိ�သည် မနုဟိ၍ူ သိကနု၏်။ (၁၃)

၂၂၂။ ရဟနး်�င်ှလ့ ူ�စ်ှေယာက်သတိူ�သည် မတညီူ�ကကနု၊် ေဝးေသာေနရာ ေသးငယ်ေသာ

အသက်ေမွးမ� �ှိကနု၏်။ လသူည်သားမယားကိ ုလပ်ုေက�း၏။ (ရဟနး်သည် ) မက်ေမာြခင်း

လည်းကင်း၍ အကျင်လ့ည်းေကာင်း၏။ လသူည် တစ်ပါးေသာ သတ�ဝါတိ�ကိ ုသတ်ြဖတ်မ�မ ှမ

ေစာင်စ့ည်း၊ ရဟနး်သည် အ�မ ဲေစာင်စ့ည်းသည်ြဖစ်၍ သတ�ဝါတိ�ကိ ုေစာင်ေ့�ာှက်၏။ (၁၄)

၂၂၃။ ဦးစွနး်�ှိေသာ စိမ်းညိ�ေသာ လည်�ှိေသာ ဥေဒါင်းငက်ှသည် ဟသ�ာ၏ လျင်ြမနြ်ခင်းကို

တစ်ရတံစ်ခါမ� မမီ�ိုင်သကဲ့သိ� ဤအတ ူလသူည် မနုဟိ ုဆိအုပ်ေသာ ကိေလသာမ ှကင်း

ဆိတ်၍ေတာ၌ ဈာနဝ်င်စားေလ�့ှိေသာ ရဟနး်၏ လျင် ြမနြ်ခင်းကိ ုအတလိုက်ု၍ မြပ��ိုင်ဟ ု(မိန် ့

ေတာ်မ၏ူ)။ (၁၅)

တစ်ဆယ်�့စ်ှခေုြမာက် မနုသိတ်ု �ပီး၏။

ေ�းှဦးစွာေသာ ဥရဂဝဂ် �ပီး၏။


