
သတု�နပိါတ်ပါဠိေတာ်

၁ဝ-အာဠဝကသတု်

အက��်ုပ်သည် ဤသိ� �ကားနာခဲ့ရပါသည်- အခါတစ်ပါး၌ ြမတ်စွာဘရုားသည် အာဠဝီြပည် အာဠ

ဝကဘီလးူ၏ ဗိမာန၌် သီတင်းသံုးေနေတာ်မ၏ူ။ ထိအုခါ အာဠဝကဘီလးူသည် ြမတ်စွာဘရုား

ထသိံ� ချ�်းကပ်၍ ြမတ်စွာဘရုားကိ ု''ရဟနး် ထွက်သွားလိက်ုပါေလာ'့'ဟ ုဆိ၏ု။ ''ဒကာဘီလးူ

ေကာင်း�ပီ''ဟ ုဆိကုာ ြမတ်စွာဘရုားသည် ထွက်ေတာ်မ၏ူ။ ''ရဟနး် ဝင်ပါဦးေလာ'့'ဟ ုဆိ၏ု။

''ဒကာဘီလးူ ေကာင်း�ပီ''ဟ ုဆိကုာ ြမတ်စွာဘရုားသည် ဝင်ေတာ်မ၏ူ။

�စ်ှ�ကိမ်ေြမာက်လည်း။ပ။ သံုး�ကိမ်ေြမာက်လည်း အာဠဝကဘီလးူသည် ြမတ်စွာဘရုားကို

''ရဟနး်ထွက်သွားလိက်ုပါေလာ'့'ဟ ုဆိ၏ု။ ''ဒကာဘီလးူ ေကာင်း�ပီ''ဟ ုဆိကုာ ြမတ်စွာဘရုား

သည် ထွက်ေတာ်မ၏ူ။ ''ရဟနး် ဝင်ပါဦးေလာ'့'ဟ ုဆိ၏ု။ ''ဒကာဘီလးူ ေကာင်း�ပီ''ဟ ုဆိကုာ

ြမတ်စွာဘရုားသည် ဝင် ေတာ်မ၏ူ။

ေလး�ကိမ်ေြမာက် အာဠဝကဘီလးူသည် ြမတ်စွာဘရုားကိ ု''ရဟနး် ထွက်သွားလိက်ုပါေလာ'့'ဟု

ဆိ၏ု။ ဒကာဘီလးူ ြပ�ဖွယ်ကိစ��ှိသမ�ကိ ုြပ�ေလာ၊့ ငါ မထွက်ေတာအ့ံ့ဟ ု(မိန်ေ့တာ်မ၏ူ)။

ရဟနး် သင်ကိ့ ုြပဿနာေမးအံ့၊ အကယ်၍ မေြဖ�ိုင်မ ူသင်၏ စိတ်ကိေုသာ်လည်း ပျ�ံလွင်ေ့စအံ့၊

သင်၏ �လှံုးသားကိ ုမလူည်း ခွလိဲက်ုအံ့၊ ေြခတိ�ကိ ုမလူည်းကိင်ု၍ ဂဂ�ါြမစ် တစ်ဖက်ကမ်းသိ� ပစ်

ချလိက်ုအံ့ဟ ု(ဆိ၏ု)။

ဒကာအာဠဝက နတ် မာရ်နတ် ြဗဟ�ာ�င်ှ ့တကွေသာ နတ်ေလာက�င်ှ ့သမဏြဗာဟ�ဏ မင်းများ

လမူျား�င်ှ ့တကွေသာ လ�ေလာက၌ ငါ၏စိတ်ကိေုသာ်လည်း ပျ�ံလွင်ေ့စ�ိုင်သ ူ�လှံုးသားကိ ုမူ

လည်းခွ�ဲိုင်သ ူေြခတိ�ကိ ုမလူည်းကိင်ု၍ ဂဂ�ါြမစ် တစ်ဖက်ကမ်းသိ� ပစ်ချ�ိုင်သကိူ ုငါဘရုား ြမင်

ေတာ်မမ၊ူသိ� ပင်ြဖစ်ေစကာမ ူဒကာအာဠဝက အလိ�ုှိေသာ ြပဿနာကိ ုေမးေလာဟ့ ု(မိန်ေ့တာ်

မ၏ူ)။

ထိ�ေနာက် အာဠဝကဘီလးူသည် ြမတ်စွာဘရုားကိ ုဂါထာြဖင် ့ရွတ်ဆိ ု(ေလ�ာက်ထား) ၏-

၁၈၃။ ''ဤေလာက၌ ေယာကျာ်း၏ ြမတ်ေသာ ဥစ�ာဟသူည် အဘယ်နည်း၊ ေကာင်းေသာ အေလ့

အကျင်တိ့�တွင် အဘယ်ေကာင်းေသာ အေလအ့ကျင်သ့ည် ချမ်းသာကိ ုေဆာင်�ိုင်သနည်း၊

အရသာတိ�တွင် အဘယ်အရသာသည် အလွန်အ့လွန ်ချ�ိ�မိနေ်သာ အရသာြဖစ်သနည်း၊

အဘယ်သိ� အသက်�င်ှြခင်းကိ ုြမတ်ေသာ အသက်�င်ှြခင်းဟ၍ူ ဆိကုနုသ်နည်း။ (၁)

၁၈၄။ (အာဠဝက) ဤေလာက၌ ေယာကျာ်း၏ ြမတ်ေသာ ဥစ�ာဟသူည် ယံု�ကည်မ� 'သဒ�ါ'တရား



၁၈၄။ (အာဠဝက) ဤေလာက၌ ေယာကျာ်း၏ ြမတ်ေသာ ဥစ�ာဟသူည် ယံု�ကည်မ� 'သဒ�ါ'တရား

ပင်တည်း၊ ေကာင်းေသာ အေလအ့ကျင်ြ့ဖစ်ေသာ ကသိုလ်ုကမ�ပထ တရား ဆယ်ပါးသည်

ချမ်းသာကိ ုေဆာင်�ိုင်၏။ အရသာတိ�တွင်မနှက်နေ်သာ ဝစီသစ�ာသည် အလွန်အ့လွန ်ချ�ိ�မိန်

ေသာ အရသာြဖစ်၏။ ပညာြဖင် ့အသက် �င်ှြခင်းကိ ုြမတ်ေသာ အသက်�င်ှြခင်းဟ၍ူ ဆို

ကနု၏်။ (၂)

၁၈၅။ အဘယ်ြဖင် ့�သဃ (ေလးြဖာသသံရာ) ကိ ုကးူေြမာက်�ိုင်သနည်း၊ အဘယ်ြဖင် ့(သသံရာ

ဟေူသာ) သမဒု�ရာကိ ုကးူေြမာက်�ိုင်သနည်း၊ အဘယ်ြဖင် ့ဆင်းရြဲခင်းကိ ုလွနေ်ြမာက်�ိုင်

သနည်း၊ အဘယ်ြဖင် ့ထက်ဝနး်ကျင် စင်�ကယ်�ိုင် သနည်း။ (၃)

၁၈၆။ (အာဠဝက) ယံု�ကည်မ� 'သဒ�ါ' တရားြဖင် ့�သဃ (ေလးြဖာ သသံရာ) ကိ ုကးူေြမာက်�ိုင်၏။

မေမေ့လျာမ့� 'အပ�မာဒ' တရားြဖင် ့(သသံရာဟေူသာ) သမဒု�ရာကိ ုကးူေြမာက်�ိုင်၏။

ထ�ကလ�ံလ 'ဝီရိယ'ြဖင် ့ဆင်းရြဲခင်းကိ ုလွနေ်ြမာက်�ိုင်၏။ ပညာြဖင် ့ထက်ဝနး်ကျင် စင်�ကယ်

�ိုင်၏။ (၄)

၁၈၇။ အဘယ်အေ�ကာင်းေ�ကာင် ့ပညာကိ ုရသနည်း၊ အဘယ်အေ�ကာင်းေ�ကာင် ့ဥစ�ာကိ ုရသ

နည်း၊ အဘယ်အေ�ကာင်းေ�ကာင် ့ေကျာ်ေစာြခင်းသိ� ေရာက်ရ သနည်း၊ အဘယ်ြဖင့်

အေဆွခင်ပွနး်တိ�ကိ ုဖ�ဲ�ိုင်သနည်း၊ အဘယ်ြဖင် ့ဤေလာကမ ှတမလွန ်ေလာကသိ� ေရာက်ေသာ်

မစိးုရိမ်ရသနည်း။ (၅)

၁၈၈။ ရဟ��ာပဂု�ိ�လ်တိ�၏ နဗိ�ာနေ်ရာက်ြခင်း၏ (အေ�ကာင်း) တရားကိ ုယံု�ကည်ေသာ မေမမ့

ေလျာေ့သာ ဆင်ြခင်တတ်ေသာ ပညာ�ှိသသူည် ေကာင်းစွာ နာ�ကားရေသာေ�ကာင် ့ပညာကိ ုရ

�ိုင်၏။ (၆)

၁၈၉။ ေလျာက်ပတ်ေသာ အေ�ကာင်းကိ ုြပ�လပ်ုသည်ြဖစ်၍ တာဝနကိ် ုပစ်ချ မထားေသာ

ေယာကျာ်းသည် ထ�ကလ�ံလ ဝီရိယေ�ကာင် ့ဥစ�ာကိ ုရ�ိုင်၏။မနှေ်သာ (ဝစီသစ�ာ) စကားေ�ကာင့်

ေကျာ်ေစာြခင်းသိ� ေရာက်�ိုင်၏။ ေပးကမ်းတတ်ေသာသသူည် အေဆွခင်ပွနး်တိ�ကိ ုဖ�ဲ�ိုင်၏။ (၇)

၁၉ဝ။ ယံု�ကည်မ��ှိေသာ အိမ်၏ အစီးအပွါးကိ ု�ာှတတ်ေသာ အ�ကင်သအူားမနှက်နစွ်ာေြပာဆိမု�

'သစ�ာ' ပညာဟေူသာ 'ဒမ' ဝီရိယဟေူသာ 'ဓိတိ' စွန်လ့�တ်မ�ဟေူသာ 'စာဂ'ဤတရားေလးပါးတိ� �ှိ

ကနု၏်။ ထိသုသူည် တမလွနဘ်ဝသိ� ေရာက်ေသာ် ဧကန ်မစိးုရိမ်ရေတာ�့ပီ။ (၈)

၁၉၁။ အာဠဝက ငါတိက်ုတွနး်၏။ သစ�ာထက်လွနေ်သာ အေ�ကာင်းသည်လည်းေကာင်း၊ ပညာ

ထက်လွနေ်သာ အေ�ကာင်းသည်လည်းေကာင်း၊ စွန် ့�ကြဲခင်းထက် လွနေ်သာ အေ�ကာင်းသည်

လည်းေကာင်း၊သည်းခြံခင်းထက် လွနေ်သာ အေ�ကာင်းသည်လည်းေကာင်း ဤေလာက၌ �ှိမူ

တစ်ပါးေသာ များစွာေသာ သမဏြဗာဟ�ဏတိ�ကိ ုေမးေချဦးေလာ။့

၁၉၂။ အက��်ုပ်သည် ယေန ့ တမလွန ်ဘဝ၌ ြဖစ်ေသာ အကျ�ိးစီးပွါးကိ ုသိ�ပီး သ ူြဖစ်ရကား



၁၉၂။ အက��်ုပ်သည် ယေန ့ တမလွန ်ဘဝ၌ ြဖစ်ေသာ အကျ�ိးစီးပွါးကိ ုသိ�ပီး သ ူြဖစ်ရကား

ယခအုခါ အဘယ်မာှလ�င် များစွာေသာ သမဏြဗာဟ�ဏတိ�ကိ ုေမးြမနး်ပါေတာအ့ံ့နည်း။ (၁ဝ)

၁၉၃။ ြမတ်စွာဘရုားသည် အက��်ုပ်၏ အကျ�ိးငါှ အာဠဝီြပည်သိ� ေနရန ်�ကလာ ေတာ်မေူပစွ

တကား၊ အ�ကင်ဘရုား၌ လ�ြခင်းသည် အကျ�ိး�ကီး၏။ ထိဘုရုားကိ ုယခ ုငါ သိရေပ�ပီ။ (၁၁)

၁၉၄။ ထိငုါသည် ြမတ်စွာဘရုားကိလုည်းေကာင်း၊ တရားေတာ်၏ ေကာင်းေသာတရား၏အြဖစ်

ကိလုည်းေကာင်း �ှိခိးုလျက် တစ်ရွာမ ှတစ်ရွာ တစ်�မိ�မတှစ်�မိ�သိ� လည်ှလ့ည်ပါေတာအ့ံ့။ (၁၂)

ဆယ်ခေုြမာက် အာဠဝကသတ်ု �ပီး၏။


