
သတု�နပိါတ်ပါဠိေတာ်

၇-ဝသလသတု်

အက��်ုပ်သည် ဤသိ� �ကားနာခဲ့ရပါသည်- အခါတစ်ပါး၌ ြမတ်စွာဘရုားသည် သာဝတ�ိြပည်

အနာထပိဏ်သေူဌး၏ အရြံဖစ်ေသာ ေဇတဝနေ်ကျာင်း၌ သီတင်းသံုးေနေတာ်မ၏ူ။ ထိအုခါ

ြမတ်စွာဘရုားသည် နနံက်အချနိ၌် သက�နး်ကိ ုြပင်ဝတ်၍ သပိတ်သက�နး်ကိ ုယေူဆာင်လျက် သာ

ဝတ�ိြပည်သိ� ဆွမ်းခဝံင်ေတာ်မ၏ူ။ ထိအုခါ အဂ�ိကဘာရဒွါဇပဏု�ား၏ ေနအိမ်၌ (ပေူဇာ်ထား

ေသာ) မီးသည် ေတာက်ပေန၏။ မီးပေူဇာ်ရန ်��ိဃနာေထာပတ်စသည်ကိ ုစီရင်ထား၏။ ထိအုခါ

ြမတ်စွာဘရုားသည် သာဝတ�ိြပည်၌ အိမ်စ�်အတိင်ုး ဆွမ်းခလံည်ှလ့ည်လတ်ေသာ် အဂ�ိက

ဘာရဒွါဇပဏု�ား၏ ေနအိမ်သိ� ချ�်းကပ်ေတာ်မ၏ူ။

အဂ�ိကဘာရဒွါဇပဏု�ားသည် ြမတ်စွာဘရုား �ကလာသည်ကိ ုအေဝးကပင် ြမင်၍

ြမတ်စွာဘရုားကိ ု''ဦးြပည် ◌းယတ်ု ထိ၌ုသာလ�င် ရပ်ေလာ၊့ ရဟနး်ယတ်ု ထိ၌ုသာလ�င် ရပ်ေလာ၊့

သယူတ်ုမာ ထိ၌ုသာလ�င် ရပ်ေလာ'့'ဟ ုဆိ၏ု။

ဤသိ� ဆိလုတ်ေသာ် ြမတ်စွာဘရုားသည် ''အဂ�ိကဘာရဒွါဇပဏု�ား သင်သည် သယူတ်ုအြဖစ်

ကိလုည်းေကာင်း၊ သယူတ်ုအြဖစ်ကိ ုြပ�တတ်ေသာတရားတိ�ကိလုည်းေကာင်း သိ၏ေလာ''ဟ ု(မိ

န်ေ့တာ်မ၏ူ)။ အသ�င်ေဂါတမ အက��်ုပ်သည် သယူတ်ုအြဖစ်ကိလုည်းေကာင်း၊ သယူတ်ုအြဖစ်

ကိ ုြပ�တတ်ေသာတရားတိ�ကိလုည်းေကာင်း၊ မသိပါ၊ အက��်ုပ်ေတာင်းပနပ်ါ၏။ အသ�င်ေဂါတမ

သည် သယူတ်ုအြဖစ်ကိလုည်းေကာင်း၊ သယူတ်ုအြဖစ်ကိ ုြပ�တတ်ေသာတရားတိ�ကို

လည်းေကာင်း အက��်ုပ်သိ�ိုင်ေလာက်ေသာ အြခင်းအရာအားြဖင် ့အက��်ုပ်အား တရားေဟာ

ေတာ်မပူါေလာဟ့ ု(ေလ�ာက်၏)။ ပဏု�ား ထိသို� ြဖစ်လ�င်နာေလာ၊့ ေကာင်းစွာ �လှံုးသွင်းေလာ၊့

ေဟာေပအံ့ဟ ု(မိန်ေ့တာ်မ၏ူ)။ ''အသ�င်ေဂါတမ ေကာင်းပါ�ပီ''ဟ ုအဂ�ိကဘာရဒွါဇပဏု�ားသည်

ြမတ်စွာဘရုားအား ဝနခ်၏ံ။ ြမတ်စွာဘရုားသည် ဤတရားကိ ုေဟာေတာ်မ၏ူ-

၁၁၆။ ''အ�ကင်သသူည် အမျက်ထွက်ေလ�့ှိ၏။ ရန�်ငိ�းဖ�ဲတတ်၏။ ယတ်ုမာသည်ြဖစ်၍ သ�

ေကျးဇးူကိ ုေချဖျက်တတ်၏။ အယပူျက်စီးသ ူြဖစ်၏။ လည်ှပ့တ်တတ်၏။ ထိသုကိူ ုသယူတ်ုမာ

ဟ၍ူ သိရာ၏။ (၁)

၁၁၇။ ဤေလာက၌ အ�ကင်သသူည် တစ်�ကိမ် ဖွားြဖစ်ေသာ လစူေသာ သတ�ဝါကို

လည်းေကာင်း၊ �စ်ှ�ကိမ် ဖွားြဖစ်ေသာ၁ ငက်ှစေသာ သတ�ဝါကိလုည်းေကာင်း ည��်းဆဲ

သတ်ြဖတ်၏။ အ�ကင်သအူားသတ�ဝါ၌ သနား�ကင်နာမ� မ�ှိ၊ ထိသုကိူ ုသယူတ်ုမာဟ၍ူ သိရာ၏။

(၂)



(၂)

၁၁၈။ အ�ကင်သသူည် ရွာတိ�ကိ ုြဖစ်ေစ နဂိံုးတိ�ကိ ုြဖစ်ေစ ဖျက်ဆီးတတ်၏။ ပိတ်ပင်တတ်၏။

ရွာနဂိံုးတိ�ကိ ုဖျက်ဆီးတတ်သဟူ၍ူ (ေလာက၌) ထင်�ာှး၏။ ထိသုကိူ ုသယူတ်ုမာဟ၍ူ သိရာ၏။

(၃)

၁၁၉။ အ�ကင်သသူည် ရွာ၌ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေတာ၌ေသာ်လည်းေကာင်း သတူစ်ပါးတိ�

ြမတ်�ိုးအပ်ေသာ ပိင်ု�င်ှမေပးေသာ ဝတ��ကိ ုခိးုယလိူေုသာ စိတ်ြဖင် ့ေဆာင်ယ၏ူ။ ထိသုကိူု

သယူတ်ုမာဟ၍ူ သိရာ၏။ (၄)

၁၂ဝ။ အ�ကင်သသူည် သ�ေ�ကး�မီကိ ုအမနှပ်င် ေချးယ�ူပီးလ�င် �မီ�င်ှတိ�က ေတာင်းအပ်သည်�ှိ

ေသာ်ငါထ့၌ံ မ�ှိဟ ုေြပာဆိလုျက် ထွက်ေြပး၏။ ထိသုကိူ ုသယူတ်ုမာဟ၍ူ သိရာ၏။ (၅)

၁၂၁။ အ�ကင်သသူည် အနည်းငယ်မ�ေလာက်သာ ြဖစ်ေသာ ဥစ�ာကိ ုအလိ�ုှိ သြဖင် ့လမ်းခရီး၌

သွားလာေနေသာ လကိူ ုသတ်လျက် အနည်းငယ်မ�ေသာ ဘ�ာကိ ုယ၏ူ။ ထိသုကိူ ုသယူတ်ုမာ

ဟ၍ူသိရာ၏။ (၆)

၁၂၂။ အ�ကင်သသူည် မိမိကိ ုသက်ေသထား၍ ေမးအပ်သည်�ှိေသာ် မိမိဟေူသာ အေ�ကာင်း

ေ�ကာင် ့ေသာ်လည်းေကာင်း၊ သတူစ်ပါးဟေူသာ အေ�ကာင်းေ�ကာင် ့ေသာ်လည်းေကာင်း၊

(မိမိ၏ြဖစ်ေစ သတူစ်ပါး၏ြဖစ်ေစ) ဥစ�ာဟေူသာ အေ�ကာင်းေ�ကာင် ့ေသာ်လည်းေကာင်း မသုား

ဆိ၏ု။ ထိသုကိူ ုသယူတ်ုမာဟ၍ူ သိရာ၏။ (၇)

၁၂၃။ အ�ကင်သသူည် ေဆွမျ�ိးတိ�၏ မယားတိ�၌ေသာ်လည်းေကာင်း၊ မိတ်ေဆွ ခင်ပွနး်

တိ�၏မယားတိ�၌ေသာ်လည်းေကာင်း အ�ိုင်အထက်အားြဖင်ြ့ဖစ်ေစ၊ �စ်ှဦး သေဘာတ ူချစ်သြဖင့်

ြဖစ်ေစလွနက်ျ�းြပစ်မာှး၏။ ထိသုကိူ ုသယူတ်ုမာဟ၍ူ သိရာ၏။ (၈)

၁၂၄။ အ�ကင်သသူည် အိမုင်း၍ ပစ�ိမအရွယ်သိ� ေရာက်�ပီးေသာ အမိကိလုည်းေကာင်း၊ အဖကို

လည်းေကာင်း ေက�းေမွးြပ�စ�ုိုင်စွမ်းသ ူြဖစ်လျက် မေက�းေမွး မြပ�စေုပ၊ ထိသုကိူ ုသယူတ်ုမာ

ဟ၍ူသိရာ၏။ (၉)

၁၂၅။ အ�ကင်သသူည် အမိကိေုသာ်လည်းေကာင်း၊ အဖကိေုသာ်လည်းေကာင်း၊ အစ်ကိ�ုင်ှညီ့ကို

ေသာ်လည်းေကာင်း၊ အစ်မ�မှကိေုသာ်လည်းေကာင်း၊ ေယာက�မ မိနး်မသူ

ေယာက�မေယာကျာ်းသကိူေုသာ်လည်းေကာင်း �ိက်ု�က်ှပတ်ုခတ်၏။ �ကမ်းတမ်းေသာ စကားြဖ

င် ့ည��်းဆ၏ဲ။ ထိသုကိူ ုသယူတ်ုမာဟ၍ူ သိရာ၏။ (၁ဝ)

၁၂၆။ အ�ကင်သသူည် အကျ�ိးစီးပွါးကိ ုေမးြမနး်အပ်သည် ြဖစ်လျက် အကျ�ိး စီးပွါးမဲ့ကိ ုေြပာ

�ကားသွနသ်င်၏။ ေမးြမနး်သ ူမသိ�ိုင်ေလာက်ေအာင် လ��ိဝက်ှေသာ စကားြဖင် ့ေြပာဆိ�ု�န်

�ကား၏။ ထိသုကိူ ုသယူတ်ုမာဟ၍ူ သိရာ၏။ (၁၁)

၁၂၇။ အ�ကင်သသူည် ယတ်ုမာေသာ အမ�ကိ ုြပ��ပီးလ�င် ငါကိ့ ုသတူစ်ပါး မသိပါေစလင်ဟ့ု



၁၂၇။ အ�ကင်သသူည် ယတ်ုမာေသာ အမ�ကိ ုြပ��ပီးလ�င် ငါကိ့ ုသတူစ်ပါး မသိပါေစလင်ဟ့ု

အလိ�ုှိ၏။ အ�ကင်သသူည် မိမိြပ�ေသာ မေကာင်းမ�ကိ ုဖံုးလ�မ်း၏။ ထိသု�ူစ်ှဦးကိ ုသယူတ်ုမာ

ဟ၍ူ သိရာ၏။ (၁၂)

၁၂၈။ အ�ကင်သသူည် သတူစ်ပါးအိမ်သိ� သွား�ပီးလ�င် မွနြ်မတ်ေသာ ေဘာဇ�်ကိ ုစား

�ပီး၍လည်းမိမိအိမ်သိ� လာေသာ ထိအုေဆွခင်ပွနး်ကိ ု(အတ�ံအြပန)် မေက�းေမွး၊ ထိသုကိူု

သယူတ်ုမာဟ၍ူသိရာ၏။ (၁၃)

၁၂၉။ အ�ကင်သသူည် ြဗာဟ�ဏကိလုည်းေကာင်း၊ သမဏကိလုည်းေကာင်း၊ ထိမုတှစ်ပါးေသာ

ဖနုး်ေတာင်း ယာစကာကိလုည်းေကာင်း ပစ�ည်းေလးပါးြဖင် ့ဖိတ် �ကား�ပီးြဖစ်လျက်မသုားေြပာ

ဆိြုခင်းြဖင် ့လည်ှပ့တ်၏။ ထိသုကိူ ုသယူတ်ုမာဟ၍ူ သိရာ၏။ (၁၄)

၁၃ဝ။ အ�ကင်သသူည် ထမင်းစားချနိေ်ရာက်လတ်ေသာ် ြဗာဟ�ဏကိလုည်းေကာင်း၊ သမဏကို

လည်းေကာင်း စကားြဖင် ့ြခ�တ်ြခယ်၏။ ေပးကား မေပး၊ ထိသုကိူ ုသယူတ်ုမာဟ၍ူသိရာ၏။

(၁၅)

၁၃၁။ ဤေလာက၌ အ�ကင်သသူည် ေမာဟြဖင် ့ေြမ�းရစ်သည်ြဖစ်၍ တစ်စံု တစ်ခေုသာ ဝတ��ကို

�ာှမှီးလာသည်�ှိေသာ် မသေူတာ်တိ� စကားကိ ုေြပာဆိ၏ု။ ထိသုကိူ ုသယူတ်ုမာဟ၍ူ သိရာ၏။

(၁၆)

၁၃၂။ အ�ကင်သသူည် မိမိကိယ်ုကိ ုချးီေြမ�ာက်ပလ�ား၏။ သတူစ်ပါးတိ�ကိ ုမကူား ��တ်ချ၏။ မိမိ

ကိယ်ုကိ ုပလ�ားမ� သတူစ်ပါးတိ�ကိ ု��တ်ချမ�ဟေူသာ မိမိမာနေ�ကာင် ့ဆတ်ုယတ်ု၏။ ထိသုကိူု

သယူတ်ုမာဟ၍ူသိရာ၏။ (၁၇)

၁၃၃။ အ�ကင်သသူည် ြခ�တ်ြခယ်တတ်၏။ သတူစ်ပါးေပးလ�သည်ကိ ုမလူည်း ဝနတိ်မု� �ှိ၏။

ယတ်ုမာေသာ အလိ�ုှိ၏။ ဝနတိ် ုေစးန၏ဲ။ စ�်းလ ဲေကာက်ကျစ်၏။ အ�က်ှ မ�ှိ၊ အေ�ကာက် မ

�ှိ၊ ထိသုကိူ ုသယူတ်ုမာဟ၍ူ သိရာ၏။ (၁၈)

၁၃၄။ အ�ကင်သသူည် ြမတ်စွာဘရုားကိ ုသဗ�ည� မဟတ်ု စသည်ြဖင် ့ေရရွတ် စွပ်စွ၏ဲ။

ထိမုတှစ်ပါးထိဘုရုား၏ တပည်ရ့ဟနး်ကိေုသာ်လည်းေကာင်း၊ ပရိဗိဇ်ုကိေုသာ်လည်းေကာင်း၊ လူ

ကိေုသာ်လည်းေကာင်း ေရရွတ်စွပ်စွ၏ဲ။ ထိသုကိူ ုသယူတ်ုမာဟ၍ူ သိရာ၏။ (၁၉)

၁၃၅။ အ�ကင်သသူည် ရဟ��ာ မဟတ်ုဘလဲျက် ရဟ��ာဟ ုဝနခ်၏ံ။ ဤသသူည်သာလ�င် ြဗဟ�ာ

�င်ှတ့ကွေသာ ေလာက၌ အယတ်ုမာဆံုးြဖစ်ေသာ ခိးုသ�ူကီး ေပတည်း၊ ပဏု�ား ငါဘရုားသည်

(ေ�းှ၌ အကျ�်းအားြဖင်)့ ဆိခုဲ့ေသာသယူတ်ုတိ�ကိ ုအကျယ်အားြဖင် ့ြပအပ်ကနု�်ပီ။ (၂ဝ)

၁၃၆။ အမျ�ိးဇာတ်ေ�ကာင် ့သယူတ်ုမာ မြဖစ်�ိုင်၊ အမျ�ိးဇာတ်ေ�ကာင် ့ြဗာဟ�ဏ မြဖစ်�ိုင်၊ မိမိြပ�

ေသာ အမ�ေ�ကာင် ့သာလ�င် သယူတ်ုမာ ြဖစ်ရ၏။ မိမိြပ�ေသာ အမ�ေ�ကာင် ့သာလ�င် ြဗာဟ�ဏ

ြဖစ်ရ၏။ (၂၁)

၁၃၇။ (ပဏု�ား) ထိစုကား၏ အဓိပ�ာယ်ကိ ုဤ��နး်ြပမည် ့စကားြဖင်လ့ည်း သိကနုေ်လာ၊့ ဤ��နး်



၁၃၇။ (ပဏု�ား) ထိစုကား၏ အဓိပ�ာယ်ကိ ုဤ��နး်ြပမည် ့စကားြဖင်လ့ည်း သိကနုေ်လာ၊့ ဤ��နး်

ြပချက် စကားကား အဘယ်နည်း၊ ေခွးေသတိ�ကိ ုချက်၍ စားတတ်ေသာ ဒွနး်စ�ား၏သားသည်

မာတဂ�ဟ၍ူ ထင်�ာှးေကျာ်ေစာ၏။ (၂၂)

၁၃၈။ ထိမုာတဂ�သည် အလွန်အ့လွန ်ရ�ိုင်ခေဲသာ ြမတ်ေသာ ေကျာ်ေစာြခင်းသိ� ေရာက်၏။ ထို

မာတဂ�အား (လပ်ုေက�းခစားရန)် မင်းမျ�ိးတိ�သည်လည်းေကာင်း၊ ပဏု�ားမျ�ိးတိ�သည်

လည်းေကာင်း၊ များစွာေသာ ကနုသ်ည်�င်ှ ့သဆူင်းရတိဲ�သည်လည်းေကာင်း ခစားရာ အရပ်သိ�

လာေရာက်�ကကနု၏်။ (၂၃)

၁၃၉။ ထိမုာတဂ�သည် ကိေလသာကင်း၍ ြမတ်ေသာ ခရီးြဖစ်ေသာ ြဗာဟ�ာ ့ြပည်သိ� ေရာက်

ေ�ကာင်း (သမာပတ်�စ်ှပါး) နတ်ယာ�်ကိ ုတက်စီး၍ ကာမ၌ တပ်စွနး်မ� 'ကာမရာဂ'ကိ ုကင်းစင်

ေစလျက် ြဗဟ�ာြ့ပည်သိ� ကပ်ေရာက်ရသ ူြဖစ် ခဲ့၏။ ထိမုာတဂ�ကိ ုြဗဟ�ာြ့ပည်၌ ြဖစ်ြခင်းမှ

အမျ�ိးဇာတ်က မတားြမစ်�ိုင်။ (၂၄)

၁၄ဝ-၁၄၁။ ေဗဒင်ကိ ုသရဇ�ယ်တတ်သည် ့အမျ�ိး၌ ြဖစ်ကနုေ်သာ ပဏု�ားတိ�သည် ေဗဒင်ဟေူသာ

အေဆွခင်ပွနး် �ှိကနု၏်။ ထိပုဏု�ားတိ�သည်လည်း ယတ်ုမာေသာ အမ�တိ�၌ မြပတ်ထင်ကနုမ်ယူခု

ဘဝ၌ပင်လ�င် ကဲ့ရ�ဲဖွယ်ြဖစ်ကနု၏်။ တမလွန ်ဘဝ၌လည်း ဒဂု�တိဘဝသိ� လားေရာက်ရ

ကနု၏်။ ထိပုဏု�ားတိ�ကိ ုဒဂု�တိဘဝသိ� လားေရာက်ရြခင်းမလှည်းေကာင်း၊ ကဲ့ရ�ဲခရံြခင်းမှ

လည်းေကာင်းအမျ�ိးဇာတ်က မတားြမစ်�ိုင်။ (၂၅-၂၆)

၁၄၂။ အမျ�ိးဇာတ်ေ�ကာင် ့သယူတ်ုမာ မြဖစ်�ိုင်၊ အမျ�ိးဇာတ်ေ�ကာင် ့ြဗာဟ�ဏ မြဖစ်�ိုင်၊ မိမိြပ�

ေသာ အမ�ေ�ကာင် ့သာလ�င် သယူတ်ုမာ ြဖစ်ရ၏။ မိမိြပ�ေသာ အမ�ေ�ကာင် ့သာလ�င် ြဗာဟ�ဏ

ြဖစ်ရ၏။ (၂၇)

ဤသိ� ဆိေုသာ် အဂ�ိကဘာရဒွါဇပဏု�ားသည် ြမတ်စွာဘရုားကိ ု''အသ�င်ေဂါတမ တရား

ေတာ်သည်အလွန�်စ်ှသက်ဖွယ် �ှိပါေပစွ။ပ။ အသ�င်ေဂါတမသည် ယေနကိ့ ုအစြပ�၍ အက��်ုပ်

ကိ ုအသက်ထက်ဆံုးကိးုကွယ်ြခင်းသိ� ေရာက်ေသာ ဥပါသကာဟ၍ူမတ်ှေတာ်မပူါေလာ'့'ဟု

(ေလ�ာက်၏)။

ခနုစ်ခေုြမာက် ဝသလသတ်ု �ပီး၏။

၁။ အမိဝမ်းမ ှဥအြဖစ် တစ်�ကိမ် ဖွား၍ ဥမ ှတစ်�ကိမ် ေပါက်ဖွားရေသာ ငက်ှစေသာ သတ�ဝါများ

ကိ ုဒွိဇ �စ်ှ�ကိမ် ဖွားဟ ုေခ�၏။ �ကင်းေသာ အမိဝမ်းမ ှတစ်�ကိမ် ေပါက်ဖွားရေသာ လစူေသာ

သတ�ဝါများကိ ုဧကဇ တစ်�ကိမ်ဖွားဟ ုေခ�သည်။


