
သတု�နပိါတ်ပါဠိေတာ်

၆-ပရာဘဝသတု်

အက��်ုပ်သည် ဤသိ� �ကားနာခဲ့ရပါသည်-အခါတစ်ပါး၌ ြမတ်စွာဘရုားသည် သာဝတ�ိြပည်

အနာထပိဏ်သေူဌး၏ အရြံဖစ်ေသာ ေဇတဝနေ်ကျာင်း၌ သီတင်းသံုးေနေတာ်မ၏ူ။ ထိအုခါ

နတ်သားတစ်ေယာက်သည် ည�်�ဦးယ ံလွန�်ပီးေသာ သနး်ေခါင်ယအံခါ၌ အလွန�်စ်ှလိဖွုယ်

ေကာင်းေသာ အဆင်း�ှိသည်ြဖစ်၍ ေဇတဝနတ်စ်ေကျာင်းလံုးကိ ုထွနး်လင်းေစလျက်

ြမတ်စွာဘရုားထသိံ� ချ�်းကပ်�ပီးလ�င်ြမတ်စွာဘရုားကိ ု�ှိခိးုကာ တစ်ခေုသာေနရာ၌ ရပ်တည်�ပီး

ေသာ် ြမတ်စွာဘရုားအား ဤဂါထာြဖင်ေ့လ�ာက်၏-

၉၁။ ''အသ�င်ေဂါတမ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေနေသာ ေယာကျာ်းအေ�ကာင်းကိ ုအက��်ုပ်တိ�ေမး

ေလ�ာက်ပါကနု၏်။ အသ�င်ဘရုားကိ ုေမးေလ�ာက်ရန ်လာ�ကပါကနု၏်။ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ု

ေ�ကာင်းကား အဘယ်ပါနည်း။ (၁)

၉၂။ �ကီးပွါးသကိူလုည်း သိရန ်လွယ်ကလူေှပ၏။ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုသကိူလုည်း သိရနလ်ွယ်ကူ

လေှပ၏။ တရားကိ ုလိလုားေတာင်တ့သသူည် �ကီးပွါးရ၏။ တရားကိ ုမလိလုား မေတာင်တ့

မနုး်ထားသသူည် ပျက်စီးရ၏။ (၂)

၉၃။ ထိအုေ�ကာင်းသည် ပဌမ ြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းဟ ုအက��်ုပ်တိ� သိရပါ

ကနု၏်။ ြမတ်စွာဘရုား ဒတိုယြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းကိ ု◌ေ့ဟာေတာ်မပူါ၊ ဒတိုယ

ြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းကား အဘယ်ပါနည်း။ (၃)

၉၄။ ထိသုသူည် သေူတာ်မဟတ်ု သယူတ်ုမာတိ�ကိ ုချစ်ခင်ြမတ်�ိုး၏။ သေူတာ် ေကာင်းတိ�ကို

ချစ်ခင်ြမတ်�ိုးမ� မြပ�၊ သယူတ်ုမာတိ�၏ တရားကိ ု�စ်ှသက်ြမတ်�ိုး၏။ ထိသုံုးမျ�ိးသည်ပျက်စီး

ဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းေပတည်း။ (၄)

၉၅။ ထိအုေ�ကာင်းသည် ဒတိုယြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းဟ ုအက��်ုပ်တိ� သိရပါ

ကနု၏်။ ြမတ်စွာဘရုား တတိယ ြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ု ေ�ကာင်းကိ ုေဟာေတာ်မပူါ၊

တတိယြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းကား အဘယ်ပါနည်း။ (၅)

၉၆။ အ�ကင်သသူည် အိပ်စက်ငိက်ုမျ�်းေလ�့ှိ၏။ အေပါင်းအေဖာ်၌ ေမ�ေလျာ် ေလ ့စကားေြပာ

မ�၌ ေမ�ေလျာ်ေလ�့ှိ၏။ �ိုး�ကားထ�ကမ�မ�ှိ ပျင်းရိ၏။ လျင်စွာ အမျက်ထွက်ေလ�့ှိ၏။ ထို

သ၏ူထိအုေ�ကာင်းငါးမျ�ိးသည် ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ု ေ�ကာင်းေပတည်း။ (၆)

၉၇။ ထိအုေ�ကာင်းသည် တတိယြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းဟ ုအက��်ုပ်တိ� သိရပါ



၉၇။ ထိအုေ�ကာင်းသည် တတိယြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းဟ ုအက��်ုပ်တိ� သိရပါ

ကနု၏်။ ြမတ်စွာဘရုား စတတု�ြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ု ေ�ကာင်းကိ ုေဟာေတာ်မပူါ၊ စတတု�

ြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းကား အဘယ်ပါနည်း။ (၇)

၉၈။ အ�ကင်သသူည် အိမုင်း၍ ပစ�ိမအရွယ်သိ� ေရာက်�ပီးေသာ အမိကိလုည်းေကာင်း၊ အဖကို

လည်းေကာင်း ေက�းေမွးြပ�စ�ုိုင်စွမ်းသ ူြဖစ်ပါလျက် မေက�းေမွး မြပ�စေုပ၊ ထိသု၏ူ မ

ေက�းေမွးမြပ�စြုခင်းသည် ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းတည်း။ (၈)

၉၉။ ထိအုေ�ကာင်းသည် စတတု�ြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းဟ ုအက��်ုပ်တိ� သိရပါ

ကနု၏်။ ြမတ်စွာဘရုား ပ��မြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ု ေ�ကာင်းကိ ုေဟာေတာ်မပူါ၊ ပ��မြဖစ်

ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းကား အဘယ်ပါနည်း။ (၉)

၁ဝဝ။ အ�ကင်သသူည် ြဗာဟ�ဏကိလုည်းေကာင်း၊ သမဏကိလုည်းေကာင်း၊ ထိမုတှစ်ပါးေသာ

ဖနုး်ေတာင်းယာစကာကိလုည်းေကာင်း ပစ�ည်းေလးပါးြဖင် ့ဖိတ် �ကား�ပီးြဖစ်လျက် မသုားေြပာ

ဆိြုခင်းြဖင်လ့ည်ှပ့တ်၏။ ထိသု၏ူ ထိလုည်ှပ့တ်ြခင်းသည် ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းတည်း။

(၁ဝ)

၁ဝ၁။ ထိအုေ�ကာင်းသည် ပ��မ ြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းဟ ုအက��်ုပ်တိ� သိရပါ

ကနု၏်။ ြမတ်စွာဘရုား ဆ� ြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ု ေ�ကာင်းကိ ုေဟာေတာ်မပူါ၊ ဆ�ြဖစ်

ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းကား အဘယ်ပါနည်း။ (၁၁)

၁ဝ၂။ အ�ကင်သသူည် များေသာ စည်းစိမ်�ှိသ ူအသြပာ�ှိသ ူစားဖွယ်�င်ှ ့ြပည်စ့ံုသ ူြဖစ်ပါလျက်

ေကာင်းြမတ်ေသာ ေဘာဇ�်တိ�ကိ ုတစ်ေယာက်တည်း စားသံုး၏။ ထိသု၏ူ ထိစုားသံုးြခင်းသည်

ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းတည်း။ (၁၂)

၁ဝ၃။ ထိအုေ�ကာင်းသည် ဆ� ြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းဟ ုအက��်ုပ်တိ� သိရပါ

ကနု၏်။ ြမတ်စွာဘရုား သတ�မြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ု ေ�ကာင်းကိ ုေဟာေတာ်မပူါ၊ သတ�မ

ြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းကား အဘယ်ပါနည်း။ (၁၃)

၁ဝ၄။ အ�ကင်သသူည် အမျ�ိး 'ဇာတိ' မာန ်ခက်ထန၏်။ ဥစ�ာ 'ဓန' မာနခ်က် ထန၏်။ အ�ွယ် 'ေဂါ

တ�' မာနခ်က်ထန၏်။ မိမိေဆွမျ�ိးကိလုည်း မထီမဲ့ြမင် ြပ�၏။ ထိသု၏ူထိအုေ�ကာင်းေလးမျ�ိး

သည် ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းတည်း။ (၁၄)

၁ဝ၅။ ထိအုေ�ကာင်းသည် သတ�မြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းဟ ုအက��်ုပ်တိ� သိရပါ

ကနု၏်။ ြမတ်စွာဘရုား အ�မြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ု ေ�ကာင်းကိ ုေဟာေတာ်မပူါ၊ အ�မ

ြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းကား အဘယ်ပါနည်း။ (၁၅)

၁ဝ၆။ အ�ကင်သသူည် မိနး်မ�က�း ေသေသာက်�က�း ေလာင်းကစား�က�းသည်ြဖစ်၍ ရတိင်ုး◌ရ့



၁ဝ၆။ အ�ကင်သသူည် မိနး်မ�က�း ေသေသာက်�က�း ေလာင်းကစား�က�းသည်ြဖစ်၍ ရတိင်ုး◌ရ့

တိင်ုးေသာ ဥစ�ာကိ ုဖျက်ဆီး၏။ ထိသု၏ူ ထိအုေ�ကာင်းသံုးမျ�ိးသည် ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်း

တည်း။ (၁၆)

၁ဝ၇။ ထိအုေ�ကာင်းသည် အ�မြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းဟ ုအက��်ုပ်တိ� သိရပါ

ကနု၏်။ ြမတ်စွာဘရုား နဝမြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ု ေ�ကာင်းကိ ုေဟာေတာ်မပူါ၊ နဝမြဖစ်

ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းကား အဘယ်ပါနည်း။ (၁၇)

၁ဝ၈။ အ�ကင်သသူည် မိမိမယားြဖင် ့မေရာင်ရ့ဘဲ ဲြပည်တ့နဆ်ာမတိ�၌ ြပစ်မာှး၏။ သတူစ်ပါး

မယားတိ�၌ ြပစ်မာှး၏။ ထိသု၏ူ ထိအုေ�ကာင်း�စ်ှမျ�ိးသည် ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းတည်း။

(၁၈)

၁ဝ၉။ ထိအုေ�ကာင်းသည် နဝမြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းဟ ုအက��်ုပ်တိ� သိရပါ

ကနု၏်။ ြမတ်စွာဘရုား ဒသမြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ု ေ�ကာင်းကိ ုေဟာေတာ်မပူါ၊ ဒသမ

ြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းကား အဘယ်ပါနည်း။ (၁၉)

၁၁ဝ။ အရွယ်လွန�်ပီးေသာ ေယာကျာ်းသည် တည်သီးသဖွယ် ငယ်ေသာ သား ြမတ်�ှိေသာ မိနး်မ

ငယ်ကိ ုသိမ်းြမနး်ေဆာင်ယ ူအိမ်သ ူြပ�လပ်ု၏။ ထိမိုနး်မငယ်အား (ေယာကျာ်းတစ်ပါးအတွက်)

စိတ်မချရေသာေ�ကာင် ့မအိပ်�ိုင်၊ ထိမုအိပ်�ိုင်ြခင်းသည် ပျက်စီးြခင်း၏ အေ�ကာင်းတည်း။

(၂ဝ)

၁၁၁။ ထိအုေ�ကာင်းသည် ဒသမြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းဟ ုအက��်ုပ်တိ� သိရပါ

ကနု၏်။ ြမတ်စွာဘရုား ဧကာဒသမြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ု ေ�ကာင်းကိ ုေဟာေတာ်မပူါ၊

ဧကာဒသမြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းကား အဘယ်ပါနည်း။ (၂၁)

၁၁၂။ အ�ကင်သသူည် ငါး အမစဲေသာ အစားအစာတိ�၌ မက်ေမာေသာ သေဘာ�ှိေသာ (ဥစ�ာကိ)ု

စည်းကမ်းမဲ့ ဖ�ိဖုရြဲပ�တတ်ေသာ မိနး်မကိေုသာ်လည်းေကာင်း ထိသို� သေဘာ�ှိေသာ ေယာကျာ်း

ကိေုသာ်လည်းေကာင်း အိမ်ေထာင်ထိနး် အရာ၌ ထား၏။ ထိသု၏ူ ထိအုေ�ကာင်းသည်ပျက်စီး

ဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းတည်း။ (၂၂)

၁၁၃။ ထိအုေ�ကာင်းသည် ဧကာဒသမြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းဟ ုအက��်ုပ်တိ�သိရ

ပါကနု၏်။ ြမတ်စွာဘရုား ဒွါဒသမြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ု ေ�ကာင်းကိ ုေဟာေတာ်မပူါ၊

ဒွါဒသမြဖစ်ေသာ ပျက်စီးဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းကား အဘယ်ပါနည်း။ (၂၃)

၁၁၄။ အ�ကင်သသူည် ဥစ�ာနည်း၍ စည်းစိမ်ဥစ�ာတိ�၌ တပ်မက်မ� �ကီးမား၏။ မင်းမျ�ိး၌လည်း

ြဖစ်၏။ ထိသုသူည်ကား မင်းအြဖစ်ကိ ုေတာင်တ့၏။ ထိသု၏ူ ထိ ုအေ�ကာင်းသည်ပျက်စီး

ဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းတည်း။ (၂၄)

၁၁၅။ ေလာက၌ ြဖ�စင် ေကာင်းြမတ်၍ ဉာဏ်အြမင်�င်ှြ့ပည်စ့ံုေသာ ပညာ�ှိသည်ဤပျက်စီး



၁၁၅။ ေလာက၌ ြဖ�စင် ေကာင်းြမတ်၍ ဉာဏ်အြမင်�င်ှြ့ပည်စ့ံုေသာ ပညာ�ှိသည်ဤပျက်စီး

ဆတ်ုယတ်ုေ�ကာင်းတိ�ကိ ုေကာင်းစွာ �ကည်�့�ဆင်ြခင်၍ ေ�ာှင်�ာှး�ိုင်ေသာေ�ကာင် ့ချမ်းေြမ့

ေအးြမေသာ နတ်ြပည် ေလာကသိ� ချ�်းကပ်ရ၏''ဟ ု(မိန်ေ့တာ်မ၏ူ)။ (၂၅)

ေြခာက်ခေုြမာက် ပရာဘဝသတ်ု �ပီး၏။


