
သတု�နပိါတ်ပါဠိေတာ်

၄-ကသဘိာရဒါွဇသတု်

အက��်ုပ်သည် ဤသိ� �ကားနာခဲ့ရပါသည်- အခါတစ်ပါး၌ ြမတ်စွာဘရုားသည် မဂဓတိင်ုးဒက�ိ

ဏာဂိရိဇနပဒ်ု ဧကနာဠမည်ေသာ ပဏု�ားရွာ၌ သီတင်းသံုးေနေတာ်မ၏ူ။ ထိအုခါ ကသိဘာရဒွါဇ

မည်ေသာ ပဏု�ားသည် စိက်ုပျ�ိးချနိ ်အခါ ဝယ် ငါးရာမ�ေသာ ထွနတ်ံုးတိ�ကိ ု(�ွားတိ�၌) တပ်ထား

အပ်ကနု၏်။ ထိအုခါ ြမတ်စွာဘရုားသည် နနံက်အချနိ၌် သက�နး်ကိ ုြပင်ဝတ်၍ သပိတ်သက�နး်ကို

ယေူဆာင်လျက် ကသိဘာရဒွါဇပဏု�ား၏ အမ�လပ်ုရာ အရပ်သိ� ချ�်းကပ်ေတာ်မ၏ူ။ ထိအုခါ က

သိဘာရဒွါဇပဏု�ား၏ ထမင်းေက�းေမွးေနေသာအခါ ြဖစ်၏။ ထိ�ေနာက် ြမတ်စွာဘရုားသည်

ထမင်းေက�းေမွးရာ အရပ်သိ� ချ�်းကပ်ေတာ်မ၍ူ တစ်ခေုသာအရပ်၌ ရပ်ေတာ်မ၏ူ။

ကသိဘာရဒွါဇပဏု�ားသည် ြမတ်စွာဘရုား ဆွမ်းအလိ�ငါှ ရပ်သည်ကိ ုြမင်၍ ြမတ်စွာဘရုားအား

''ရဟနး်ငါသည် ထွနလ်ည်း ထွန၏်။ စိက်ုပျ�ိးလည်း စိက်ုပျ�ိး၏။ ထွန�်ပီး၍လည်းေကာင်း၊

စိက်ုပျ�ိး�ပီး၍လည်းေကာင်း စား၏။ ရဟနး် သင်သည်လည်း ထွနလ်ည်း ထွနေ်လာ၊့ စိက်ုပျ�ိး

လည်း စိက်ုပျ�ိးေလာ၊့ ထွန�်ပီး၍လည်းေကာင်း၊ စိက်ုပျ�ိး�ပီး၍လည်းေကာင်း စားပါေလာ'့'ဟု

ေလ�ာက်၏။

ပဏု�ား ငါဘရုားသည် လည်း ထွနလ်ည်း ထွန၏်။ စိက်ုပျ�ိးလည်း စိက်ုပျ�ိး၏။ ထွန်

�ပီး၍လည်းေကာင်း၊ စိက်ုပျ�ိး�ပီး၍လည်းေကာင်း စား၏ဟ ု(မိန်ေ့တာ်မ၏ူ)၊ ''ငါတိ�သည် အသ�င်

ေဂါတမ၏ ထမ်းပိးုကိလုည်းေကာင်း၊ ထွနတ်ံုးကိလုည်းေကာင်း၊ ထွနသွ်ားကိလုည်းေကာင်း၊

�င်ှတကိံလုည်းေကာင်း၊ ခိင်ုး�ွားတိ�ကိလုည်းေကာင်း မြမင်�က ရပါကနု၊် ထိသို� မြမင်ပါဘလဲျက်

အသ�င်ေဂါတမသည် 'ပဏု�ား ငါသည်လည်း ထွနလ်ည်း ထွန၏်။ စိက်ုပျ�ိးလည်း စိက်ုပျ�ိး၏။

ထွန�်ပီး၍လည်းေကာင်း၊ စိက်ုပျ�ိး�ပီး၍လည်းေကာင်း စား၏'ဟ ုဆိဘို၏''ဟ ုဆိ�ုပီးေနာက် ကသိ

ဘာရဒွါဇပဏု�ားသည် ြမတ်စွာဘရုားကိ ုဂါထာြဖင်ေ့လ�ာက်၏-

၇၆။ သင်သည် လယ်ထွနေ်ယာကျာ်း (လယ်သမား)ဟ၍ူ ဝနခ်ဘိံ၏။ သင်၏ လယ်ထွနမ်�ကိ ုငါတိ�

မြမင်ရ၊ သင်၏ လယ်ထွနမ်�ကိ ုငါတိ� သိ�ိုင်ေလာက်ေသာ နည်းြဖင် ့သင်ေြဖဆိပုါေလာ ့(ဟ ုေမး

ေလ�ာက်၏)။ (၁)

၇၇။ ငါ၏ သဒ�ါတရားသည် မျ�ိးေစမ့ည်၏။ ငါ၏ ဣေ���ကိ ုေစာင်စ့ည်းမ�သည် မိးုရွာြခင်း

မည်၏။ ငါ၏ ပညာသည် ထမ်းပိးု�င်ှထွ့နတ်ံုး မည်၏။ ငါ၏ (မေကာင်းမ�မ)ှ �က်ှေ�ကာက်မ�သည်

ထွနသ်နမ်ည်၏။ (ငါ၏) စိတ်သည် �ကိ�းလွနး် မည်၏။ ငါ၏ ေအာက်ေမမ့� 'သတိ'သည် ထွနသွ်ား

�င်ှ ့�င်ှတမံည်၏။ (၂)



�င်ှ ့�င်ှတမံည်၏။ (၂)

၇၈။ သင်သည် လယ်ကိ ုေစာင်ေ့�ာှက်သကဲ့သိ� ငါသည်လည်းကိယ်ုကိ ုေစာင် ့ေ�ာှက်၏။ ��တ်ကို

◌ေ့စာင်ေ့�ာှက်၏။ အာဟာရ၌ အသက်ေမွးမ� စင်�ကယ်ေစရန ်ေစာင်ေ့�ာှက်၏။ ဝမ်း၌

အတိင်ုးအ�ည်ှကိ ုသိရန ်ေစာင်ေ့�ာှက်၏။မနှေ်သာ စကားြဖင် ့(ခ�တ်ယွင်းေသာ စကားတိ�

ဟေူသာ ေပါင်းြမက်ကိ)ု ြဖတ်ေတာက်ပယ်�တ်ု၏။ နဗိ�ာန၌် ေမ�ေလျာ်မ�ဟေူသာ ငါ၏

အရဟတ�ဖိလ်ုသည် ြပ�လပ်ုဖွယ်အားလံုးမလှွတ် ေြမာက်ေတာ၏့။ (၃)

၇၉။ ငါ၏ ဝီရိယသည် ဝနကိ် ုေဆာင်ေသာ �ွားမည်၏။ အ�ကင်နဗိ�ာနသိ်� ေရာက်သည်�ှိေသာ်မ

စိးုရိမ်ရ၊ ေယာဂေလးပါးကနုရ်ာြဖစ်ေသာ ထိနုဗိ�ာနသိ်� ေ�းှ�� ေဆာင်လျက် မဆတ်ုမနစ် သွား၏။

(၄)

၈ဝ။ (ပဏု�ား) ဤသိ� ေသာ အြခင်းအရာအားြဖင် ့ဤလယ်ထွနြ်ခင်းကိ ု(ငါသည်) ထွနအ်ပ်�ပီ၊

(ငါ၏) ထိလုယ်ထွနြ်ခင်းသည် နဗိ�ာနဟ်ေူသာ အသီးအ�ှံ�ှိ၏။ ထိလုယ် ထွနြ်ခင်းကိ ုထွန�်ပီးေသာ

ေ�ကာင် ့ဆင်းရအဲားလံုးမ ှလွတ်၏ဟ ု(မိန်ေ့တာ်မ၏ူ)။ (၅)

ထိအုခါ ကသိဘာရဒွါဇပဏု�ားသည် အဖိးုများစွာ ထိက်ုေသာ ေရ�ခွက်၌ ��ိဃနာကိ ုခးူထည့်

ေစ၍ြမတ်စွာဘရုားအား ''အသ�င်ေဂါတမသည် ��ိဃနာကိ ုစားေတာ်မပူါေလာ၊့ အသ�င်သည်

လယ်ထွနေ်ယာကျာ်းပါတည်း။မနှ၏်-အသ�င်ေဂါတမသည် နဗိ�ာနတ်ည်းဟေူသာ အသီးအ�ှံ

အကျ�ိး�ှိေသာ လယ်ထွနြ်ခင်းကိ ုထွနေ်တာ်မ၏ူ''ဟ ုဆိ၍ု ဆက်ကပ်၏။

၈၁။ ပဏု�ား ငါအ့ား ဂါထာတိ�ကိ ုသီဆိ၍ု ရအပ်ေသာ ေဘာဇ�်တိ�ကိ ုစားြခင်းငါှ မထိက်ု၊ ဤ

ေဘာဇ�်ကိ ုစားြခင်းသေဘာသည် စင်�ကယ်ြခင်းကိ ု��ြမင်ကနုေ်သာ ဘရုား�င်ှတိ�၏ သေဘာ

မဟတ်ု၊ ြမတ်စွာဘရုားတိ�သည် ဂါထာသီဆိ၍ု ရအပ်ေသာ ေဘာဇ�်ကိ ုပယ်ေတာ်မကူနု၏်။

ပဏု�ားအသက်ေမွးြခင်း စင်�ကယ်မ�သေဘာ�ှိလတ်ေသာ် ဤတရားသြဖင် ့�ာှမှီးြခင်းသည်

ဘရုား�င်ှတိ�၏အသက်ေမွးြခင်းတည်း။ (၆)

၈၂။ ပဏု�ား ��ိဃနာမတှစ်ပါးေသာ ဆွမ်းြဖင်လ့ည်းေကာင်း၊ အေဖျာ်ြဖင်လ့ည်းေကာင်း အလံုးစံု

ေသာ ဂဏ်ု�င်ှ ့ြပည်စ့ံု၍ ြမတ်ေသာ သီလစေသာ ေကျးဇးူ အေပါင်းကိ ု�ာှေလ�့ှိေသာ ကကု��စ�

�ငိမ်းေအး�ပီးြဖစ်ေသာ ရဟ��ာပဂု�ိ�လ်ကိ ုလပ်ု ေက�းေလာ၊့ ထိေုကာင်းမ�သည် ေကာင်းမ�ကို

အလိ�ုှိေသာသ၏ူ လယ်ယာြဖစ်၏ဟ ု(ေဟာေတာ်မ၏ူ)။ (၇)

အသ�င်ေဂါတမသိ� ြဖစ်လ�င် တပည်ေ့တာ်သည် ဤ��ိဃနာကိ ုအဘယ်သအူား လ�ရအံ့နည်းဟု

(ေလ�ာက်၏)။ ပဏု�ား နတ် မာရ်နတ် ြဗဟ�ာ�င်ှတ့ကွေသာ နတ်ေလာက�င်ှ ့သမဏြဗာဟ�ဏ မင်း

များလမူျား�င်ှတ့ကွေသာ လ�ေလာက၌ ြမတ်စွာဘရုားကိလုည်းေကာင်း၊ ြမတ်စွာဘရုားတပည့်

သားကိလုည်းေကာင်း ထား၍ စားအပ်�ပီးေသာ ထိ�ု�ိဃနာကိ ုေကာင်းစွာ ေ�ကကျက်ြခင်းသိ�

ေရာက်ေစ�ိုင်မည်သ့ကိူ ုငါဘရုား ြမင်ေတာ်မမ၊ူ ပဏု�ား ထိ�ေ�ကာင် ့သင်သည် ထိ�ု�ိဃနာကို



ေရာက်ေစ�ိုင်မည်သ့ကိူ ုငါဘရုား ြမင်ေတာ်မမ၊ူ ပဏု�ား ထိ�ေ�ကာင် ့သင်သည် ထိ�ု�ိဃနာကို

စိမ်းေသာ ြမက်မ�ှိရာ၌ေသာ်လည်းစွန်ေ့လာ၊့ ပိးုမ�ှိေသာ ေရ၌ေသာ်လည်း ေမ�ာေလာဟ့ ု(မိန် ့

ေတာ်မ၏ူ)။

ထိအုခါ ကသိဘာရဒွါဇပဏု�ားသည် ထိ�ု�ိဃနာကိ ုပိးုမ�ှိေသာ ေရ၌ ေမ�ာ၏။ ထိအုခါ ေရ၌ ပစ်ချ

အပ်ေသာ ��ိဃနာသည် တ�ှဲ�ှဲမည်၏။ တ�ှဲ�ှဲအသြံပ�၏။ ထက်ဝနး်ကျင်မ ှအခိးုထွက်၏။

ထက်ဝနး်ကျင်မမှျားစွာ အခိးု ထွက်၏။ တစ်ေနပ့တ်လံုး မီးဖတ်ုအပ်ေသာ ထယ်သွားကိ ုေရ၌ ပစ်

ချအပ်သည်�ှိေသာ်တ�ှဲ�ှဲမည်သကဲ့သိ� တ�ှဲ�ှဲအသကိံ ုြပ�သကဲ့သိ� ထက်ဝနး်ကျင်မ ှအခိးုထွက်

သကဲ့သိ� ထက်ဝနး်ကျင်မမှျားစွာ အခိးုထွက်သကဲ့သိ� ဤအတပူင် ေရ၌ ထည်အ့ပ်ေသာ ထိ�ု�ိဃ

နာသည် တ�ှဲ�ှဲမည်၏။ တ�ှဲ�ှဲမည်ေသာ အသကိံ ုြပ�၏။ ထက်ဝနး်ကျင်မ ှအခိးု ထွက်၏။

ထက်ဝနး်ကျင်မ ှများစွာ အခိးုထွက်၏။

ထိ�ေနာက် ကသိဘာရဒွါဇပဏု�ားသည် ထိတ်လန်သ့ည် �ကက်သီးေမွးညင်းထသည်ြဖစ်၍

ြမတ်စွာဘရုားထသိံ� ချ�်းကပ်�ပီးလ�င် ြမတ်စွာဘရုား၏ ေြခေတာ်တိ�ကိ ုဦးတိက်ု၍

ြမတ်စွာဘရုားအား ''အသ�င်ေဂါတမ (တရားေတာ်သည်) အလွန�်စ်ှသက်ဖွယ် �ှိပါေပစွ၊ အသ�င်

ေဂါတမ (တရားေတာ်သည်) အလွန�်စ်ှသက်ဖွယ် �ှိပါေပစွ၊ အသ�င်ေဂါတမ ေမာှက်ထားသည်ကို

လနှဘိ်သကဲ့သိ�လည်းေကာင်း၊ ဖံုးလ�မ်းထား◌သ့ည်ကိ ုဖွင်လ့စ်ှဘိသကဲ့သိ�လည်းေကာင်း၊ မျက်စိ

လည်ေသာသအူား လမ်းမနှကိ် ုေြပာ�ကားဘိသကဲ့သိ�လည်းေကာင်း ''မျက်စိအြမင်�ှိေသာသူ

တိ�သည် အဆင်းတိ�ကိ ုြမင်�ကလိမ်မ့ည်''ဟ ုအမိက်ုေမာှင်၌ ဆီမီးတနေ်ဆာင်ကိ ုေဆာင်ြပဘိ

သကဲ့သိ�လည်းေကာင်း အသ�င်ေဂါတမ ဤအတသူာလ�င် အသ�င်ေဂါတမသည်များစွာေသာ

အေ�ကာင်းြဖင် ့တရားေတာ်ကိ ုြပေတာ်မပူါေပ၏။ အသ�င်ေဂါတမ ထိအုက��်ုပ်သည် အသ�င်

ေဂါတမကိ ုကိးုကွယ်ရာဟ၍ူ ဆည်းကပ်ပါ၏။ တရားေတာ်ကိလုည်းကိးုကွယ်ရာဟ၍ူ

ဆည်းကပ်ပါ၏။ သဃံာေတာ်ကိလုည်းကိးုကွယ်ရာဟ၍ူ ဆည်းကပ်ပါ၏။ အသ�င်ေဂါတမ

အက��်ုပ်သည် အသ�င်ေဂါတမအထ၌ံ �င်ှအြဖစ်ကိ ုရလိပုါ၏။ ရဟနး်အြဖစ်ကိ ုရလိပုါ၏''ဟု

(ေလ�ာက်၏)။

ကသိဘာရဒွါဇပဏု�ားသည် ြမတ်စွာဘရုား၏အထ၌ံ �င်ှအြဖစ်ကိရု၏။ ရဟနး်အြဖစ်ကိရု၏။

ရဟနး်ြဖစ်၍ မ�ကာမီ အသ�င်ဘာရဒွါဇသည် တစ်ေယာက်တည်း ဆိတ်�ငိမ်ရာသိ� ကပ်၍ မေမမ့

ေလျာြ့ပင်း စွာအားထတ်ုကာ နဗိ�ာနသိ်� စိတ်ကိ ုေစလ�တ်လျက် ေနသည်�ှိေသာ် လ�ေဘာင်မှ

ရဟနး်ေဘာင်သိ� ေကာင်းစွာဝင်ေသာ အမျ�ိးသားတိ� လိလုားအပ်ေသာအကျင်ြ့မတ်၏ အဆံုးြဖစ်

ေသာ အတမု�ှိ ြမတ်ေသာ အရဟတ�ဖိလ်ုကိ ုမ�ကာမီ ယခဘုဝ၌ပင် ထးူေသာဉာဏ်ြဖင်ကိ့ယ်ုတိင်ု

မျက်ေမာှက်ြပ�လျက် ေရာက်၍ ေန၏။ ''ပဋိသေ��ေနမ�ကနု�်ပီ၊ ြမတ်ေသာအကျင်ကိ့ ုကျင်သ့ံုး�ပီး

�ပီ၊ ြပ�ဖွယ် (မဂ်) ကိစ�ကိ ုြပ��ပီး�ပီ၊ ဤ (မဂ်) ကိစ�အလိ�ငါှ တစ်ပါးေသာ ြပ�ဖွယ်ကိစ�မ�ှိေတာ့

�ပီ''ဟ ုသိ၏။ အသ�င်ဘာရဒွါဇသည် ရဟ��ာတိ�တွင် တစ်ပါးအပါအဝင် ြဖစ်ေလသတည်း။

ေလးခေုြမာက် ကသိဘာရဒွါဇသတ်ု �ပီး၏။



ေလးခေုြမာက် ကသိဘာရဒွါဇသတ်ု �ပီး၏။


