
သတု�နပိါတ်ပါဠိေတာ်

၂-ဓနယိသတု်

၁၈။ (ကိယ်ုပိင်ု�ွားတိ�ကိ ုထိနး်ေကျာင်းသ ူ�ွားေကျာင်းသား ဓနယိသည် ဤသိ� ဆိ၏ု) -

ငါသည် ထမင်းချက်�ပီးသ ူ�ွား��ိည�စ်ယ�ူပီးသ ူြဖစ်၏။ မဟီြမစ်၏ ကမ်းနား၌ အြခအံရ�ံင်ှတ့ကွ

ေနသြူဖစ်၏။ (ငါ၏) အိမ်ကိလုည်း မိးု�ပီးေလ�ပီ၊ မီးကိလုည်း ထွနး်ည�ိ�ပီးေလ�ပီ၊ မိးုနတ်မင်း သင်

သည်ရွာသွနး်လိပုါမ ူရွာသွနး်လိက်ုပါေလာ။့ (၁)

၁၉။ (ြမတ်စွာဘရုားက ဤသိ� မိန်ဆိ့၏ု) -

ငါသည် အမျက်မထွက်သ ူစိတ်၌ စးူဝင်တတ်ေသာ ေြငာင်တ့သံင်း ကင်း�ပီးသ ူြဖစ်၏။ မဟီ

ြမစ်၏ကမ်းနား၌ တစ်ည�်�သာ ေနသြူဖစ်၏။ ငါ၏ (ခ��ာ) အိမ်ကိ ု(ကိေလသာ) အမိးု ဖွင်လ့စ်ှ

ထား�ပီ၊ မီး (တစ်ဆယ်တ့စ်ပါး) �ငိမ်းေအးေလ�ပီ၊ (ကိေလသာဟေူသာ) မိးုနတ်မင်း သင်သည်

ရွာသွနး်လိမုရွူာသွနး်လိက်ုပါေလာ။့ (၂)

၂ဝ။ (�ွားေကျာင်းသား ဓနယိက ဤသိ� ဆိ၏ု) -

(ဤအရပ်၌)မက်ှ ြခင် မ�ှိကနု၊် ြမက်တိ�ေပါက်ရာ ြမစ်ဝမ်ှး၌ �ွားတိ� ကျက် စားကနု၏်။ ထိ�ုွား

တိ�သည် ရွာချလာေသာ မိးု�ကီးကိလုည်း ခ�ံိုင်ရည်�ှိ�ကကနု၏်။ မိးုနတ်မင်း သင်သည် ရွာသွနး်

လိမုရွူာသွနး်လိက်ုပါေလာ။့ (၃)

၂၁။ (ြမတ်စွာဘရုားက ဤသိ� မိန်ဆိ့၏ု) -

ငါဘရုားသည် (အရိယမဂ်တည်းဟေူသာ) ေဖာင်ကိ ု(ဉာဏ်ြဖင်)့ ဖ�ဲထား�ပီး ေကာင်စွာ စီရင်ထား

�ပီးြဖစ်ခဲ့၏။ (ငါသည်) �သဃေလးပါးဟေူသာ ေရအလျ�်ကိ ုတွနး်လနှပ်ယ် ေဖျာက်ကးူေြမာက်

�ပီးလ�င် နဗိ�ာနဟ်ေူသာ ကမ်းတစ်ဘက်သိ� ေရာက်�ပီးြဖစ်ရကား (ငါအ့ား) ေဖာင်ြဖင် ့အကျ�ိးမ�ှိ

ေတာေ့ပ၊ (ကိေလသာဟေူသာ) မိးုနတ်မင်း သင်သည် ရွာသွနး်လိမု ူရွာသွနး်လိက်ုပါေလာ။့ (၄)

၂၂။ (�ွားေကျာင်းသား ဓနယိက ဤသိ� ဆိ၏ု) -

(ငါ၏ အိမ်�င်ှမ) ေဂါပီသည် လင်အ့လိသို� လိက်ုတတ်၏။ ေလာ်လည်မ� မ�ှိ၊ ကာလ�ည်ှစွာက

ေပါင်းသင်းခဲ့ေသာ မယားြဖစ်ခဲ့၏။ ငါကိ့ ုြမတ်�ိုး၏။ ထိမုယား၏ အြပစ်တစ်စံုတစ်ရာကိမု��ငါမ

�ကားစဖးူ၊ မိးုနတ်မင်း သင်သည် ရွာသွနး်လိမု ူရွာသွနး်လိက်ုပါေလာ။့ (၅)

၂၃။ (ြမတ်စွာဘရုားက ဤသိ� မိန်ဆိ့၏ု) -

ငါ၏ စိတ်သည် (ငါ)့ အလိသို� လိက်ု၏။ ကိေလသာအေ�ာှင်အဖ�ဲမ ှလွတ်၏။ ကာလ�ည်ှ�ကာစွာ



ငါ၏ စိတ်သည် (ငါ)့ အလိသို� လိက်ု၏။ ကိေလသာအေ�ာှင်အဖ�ဲမ ှလွတ်၏။ ကာလ�ည်ှ�ကာစွာ

ထက်ဝနး်ကျင် ပွါးေစအပ်�ပီးသည်ြဖစ်၍ ေကာင်းစွာ ယ�်ေကျး �ပီးြဖစ်ရကား ငါအ့ား မေကာင်းမ�

မ�ှိေတာေ့ချ၊ (ကိေလသာဟေူသာ) မိးုနတ်မင်း သင်သည် ရွာသွနး်လိမု ူရွာသွနး်လိက်ုပါေလာ။့

(၆)

၂၄။ (�ွားေကျာင်းသား ဓနယိက ဤသိ� ဆိ၏ု) -

ငါသည်ကိယ်ုပိင်ုအလပ်ုြဖင်သ့ာ အသက်ေမွးြမ�၏။ ငါ၏သားသမီးတိ�သည်လည်း ငါ�င်ှ့

အတတူကွေနထိင်ု�ကကနု၏်။ အနာေရာဂါမ�ှိ�ကကနု၊် ထိသုားသမီးတိ�၏ အြပစ်တစ်စံုတစ်ရာကို

မ� ငါမ�ကားစဖးူ၊ (မိးုနတ်မင်း) အကယ်၍ ရွာသွနး် လိမု ူရွာသွနး်လိက်ုပါေလာ။့ (၇)

၂၅။ (ြမတ်စွာဘရုားက ဤသိ� မိန်ဆိ့၏ု) -

ငါသည် တစ်စံုတစ်ေယာက်ေသာသ၏ူ အခစားမဟတ်ု၊ ေလာကအားလံုး၌ သဗ�ည�တဉာဏ်

ေလာကတု�ရာ သမာဓိချမ်းသာြဖင် ့လည်ှလ့ည်�ိုင်သြူဖစ်၍ အဖိးုအခြဖင် ့ငါအ့ား အကျ�ိးမ�ှိ

ေတာေ့ပ၊ (ကိေလသာဟေူသာ) မိးုနတ်မင်း အကယ်၍ ရွာ သွနး်လိမု ူရွာသွနး်လိက်ုပါေလာ။့ (၈)

၂၆။ (�ွားေကျာင်းသား ဓနယိက ဤသိ� ဆိ၏ု) -

ဤအရပ်၌ ငါအ့ား မသင်းမကွပ်ရေသးေသာ �ွားေပါက်တိ�လည်း �ှိကနု၏်။ ��ိစိ��ွားငယ်တိ�လည်း

�ှိကနု၏်။ ကိယ်ုဝနေ်ဆာင် �ွားမတိ�လည်း �ှိကနု၏်။ အရွယ်ေရာက် �ွားမတိ�လည်း �ှိကနု၏်။ �ွား

တိ�၏အ�ကီးြဖစ်ေသာ �ွားလား (ဥသဘ) လည်း �ှိ၏။ မိးုနတ်မင်း အကယ်၍ ရွာသွနး်လိမုူ

ရွာသွနး်လိက်ုပါေလာ။့ (၉)

၂၇။ (ြမတ်စွာဘရုားက ဤသိ� မိန်ဆိ့၏ု) -

ဤသာသနာေတာ်၌ ငါဘရုားအား မသင်းမကွပ်ရေသးေသာ �ွားေပါက် (ပရိယ�ုာန

ကိေလသာ)တိ�သည်လည်း မ�ှိကနု၊် ��ိစိ��ွားငယ် (အ�သုယကိေလသာ)တိ�သည်လည်း မ�ှိကနု၊်

ကိယ်ုဝနေ်ဆာင်�ွားမ (ပညုာဘိသခ�ါရ) စသည်တိ�သည်လည်းေကာင်း အရွယ်ေရာက်�ွားမ

(တဏာှ)တိ�သည်လည်းေကာင်း မ�ှိကနု၊် �ွားတိ�၏ အ�ကီးြဖစ်ေသာ �ွားလားဥသဘ (အဘိ

သခ�ါရဝိညာ�်)သည်လည်း မ�ှိ၊ (ကိေလသာဟေူသာ) မိးုနတ်မင်း အကယ်၍ရွာသွနး်လိမု ူရွာသွနး်

လိက်ုပါေလာ။့ (၁ဝ)

၂၈။ (�ွားေကျာင်းသား ဓနယိက ဤသိ� ဆိ၏ု) -

�ွားချည်တိင်ုတိ�ကိ ုမတနုလ်�ပ်ေစကနုမ်၍ူ �မစွဲာစိက်ုထားအပ်ကနု�်ပီ၊ ြဖ�ဆနြ်မက်ြဖင် ့ြပ�အပ်ကနု်

ေသာ �ကိ�းအသစ်တိ�ကိ ုေကာင်းစွာ ကျစ်ထားကနု�်ပီ၊ (ထိ�ုကိ�းတိ�ကိ)ု �ွားငယ်တိ�သည်လည်း

ြဖတ်ြခင်းငါှမတတ်�ိုင်ကနု၊် မိးုနတ်မင်း အကယ်၍ ရွာသွနး်လိမု ူရွာသွနး်လိက်ုပါေလာ။့ (၁၁)

၂၉။ (ြမတ်စွာဘရုားက ဤသိ� မိန်ဆိ့၏ု) -

�ွားလားဥသဘသည် �ကိ�းအေ�ာှင်အဖ�ဲတိ�ကိ ုြဖတ်၍ တည်သကဲ့သိ� ငါသည် အထက်ပိင်ုး



�ွားလားဥသဘသည် �ကိ�းအေ�ာှင်အဖ�ဲတိ�ကိ ုြဖတ်၍ တည်သကဲ့သိ� ငါသည် အထက်ပိင်ုး

သေံယာဇ�်အေ�ာှင်အဖ�ဲတိ�ကိ ုြဖတ်ေသာေ�ကာင်လ့ည်းေကာင်း၊ ဆင် ေြပာင်�ကီးသည်

ဆင်တံုးမ�ွယ်�ကိ�းကိ ုချ�ိးြဖတ်၍ တည်သကဲ့သိ� ငါသည် ေအာက် ပိင်ုးသေံယာဇ�်အေ�ာှင်အဖ�ဲ

တိ�ကိ ုြဖတ်ေသာေ�ကာင်လ့ည်းေကာင်း အမိဝမ်းတိက်ု၌ ကိနး်ေနြခင်းသိ� တစ်ဖနက်ပ်ေရာက်ေတာ့

မည်မဟတ်ု၊ (ကိေလသာဟေူသာ) မိးုနတ် မင်း အကယ်၍ ရွာသွနး်လိမု ူရွာသွနး်လိက်ုပါေလာ။့

(၁၂)

၃ဝ။ ထိခုဏ၌ပင် မိးု�ကီးသည် ချ�ိင်ဝ့မ်ှးရာအရပ်ကိလုည်းေကာင်း၊ ကနုး်အရပ်ကိလုည်းေကာင်း

ြပည်ေ့စလျက် ရွာသွနး်၏။ ဓနယိသည် ရွာသွနး်ေသာ မိးုသကိံ ု�ကား၍ ဤအနက်သေဘာကိ ုဆို

ေလ၏။ (၁၃)

၃၁။ ြမတ်စွာဘရုားကိ ုဖးူေြမာ်�ကရေသာ ငါတိ�အား များစွာေသာ ေကျးဇးူတိ�ကိ ုရ�ကေပကနုစွ်၊

စက��ငါးပါး�ှိေတာ်မေူသာ ြမတ်စွာဘရုား အသ�င်ဘရုားကိ ုကိးု ကွယ်ရာဟ၍ူ ဆည်းကပ်ပါ

ကနု၏်။ မနုတိိ�၏ အ�ကီးြဖစ်ေတာ်မေူသာ ြမတ်စွာဘရုား အသ�င်ဘရုားသည် အက��်ုပ်

တိ�၏ဆရာြဖစ်ေတာ်မပူါေလာ။့ (၁၄)

၃၂။ တပည်ေ့တာ်သည်လည်းေကာင်း၊ အလိသို� လိက်ုတတ်ေသာ အိမ်�င်ှမ ေဂါပီသည်

လည်းေကာင်းြမတ်စွာဘရုားထ၌ံ အကျင်ြ့မတ်ကိ ုကျင်လိ့ပုါကနု၏်။ ပဋိသေ�� ေနြခင်း ေသ

ြခင်း၏တစ်ဖက်ကမ်း (နဗိ�ာနသိ်�) ေရာက်�ကသ ူဝဋ်ဆင်းရ၏ဲအဆံုးကိ ုြပ��ကသတိူ� ြဖစ်လိပုါ

ကနု၏်။ (ဤအနက်သေဘာကိ ုေလ�ာက်ဆိ၏ု)။ (၁၅)

၃၃။ (ထိအုခါ ယတ်ုမာေသာ မာရ်နတ်သည် ဤသိ� ဆိ၏ု) -

သားသမီး�ှိသသူည်သားသမီးတိ�ြဖင် ့�စ်ှသက်ရ၏။ �ွား�ှိသသူည် �ွားတိ�ြဖင် ့�စ်ှသက်ရ၏။

မနှ၏်-ဥပဓိတိ�သည် လကိူ ု�စ်ှသက်ေစကနု၏်။ ဥပဓိမ�ှိသသူည် မ�စ်ှသက်ရေပ။ (၁၆)

၃၄။ (ြမတ်စွာဘရုားက ဤသိ� မိန်ဆိ့၏ု) -

သားသမီး�ှိသသူည်သားသမီးတိ�ြဖင် ့စိးုရိမ်ရ၏။ �ွား�ှိသသူည် �ွားတိ�ြဖင် ့စိးုရိမ်ရ၏။မနှ၏်-ဥပ

ဓိတိ�သည် လတိူ�ကိ ုစိးုရိမ်ေစကနု၏်။ ဥပဓိမ�ှိသသူည် မစိးုရိမ်ရ။ (၁၇)

�စ်ှခေုြမာက် ဓနယိသတ်ု �ပီး၏။


